
CENTRI REGIONALI DI MEDICINA DEL SONNO 
 
 

PIEMONTE 
 
>> Cuneo 
Centro Multidisciplinare di Medicina del Sonno 
Dipartimento di Neuroriabilitazione 
Azienda Ospedaliera S. Croce e Carle 
Via M. Coppino 26 - 12100 Cuneo 
Tel. 0171 641391 - Fax 0171 641365 
 
Direttore: 

dott. Enzo Grasso  
 
Responsabile:  

dott.ssa Fiorella Mondino  
 
Medici di riferimento:  

dott.ssa Fiorella Mondino 
dott. Piercarlo Gerbino Promis  
 

 
>> Torino 
Centro Multidisciplinare per i Disturbi del Sonno 
Clinica Neurologica II 
Dipartimento di Neuroscienzee Università di Torino 
A.S.O. San Giovanni Battista - Molinette 
Via Cherasco 15 - 10126 Torino 
Tel. e Fax: 011 6335038 
URL: http://medsonno.rettorato.unito.it 
 
Direttore:  

dott. Roberto Mutani  
 
Medici di riferimento:  

dott. Alessandro Cicolin 
dott. ssa Giulia Guastamacchia 
dott. ssa Anna Terreni 
dott. Maurizio Zibetti  

 
Psicologa:  

Dott. ssa Alessandra Giordano  
 
 
>> Orbassano (TO)  
Centro per i Disturbi del Sonno ad indirizzo  
Cardiorespiratorio "Orlando Orlandi" 
S.S. Riabilitazione Cardio-Respiratoria 
"Laboratorio per lo studio dei Disturbi cardio-respiratori nel sonno" 
A.S.O. San Luigi Gonzaga 
Regione Gonzole 10 - Orbassano (TO) 
Tel. 011 9026738 - Fax 011 9026468 
 
Responsabile: 

dott.ssa Federica Gamna 
 
Medici di riferimento:  

dott.ssa Federica Gamna 
dott.ssa Donatella Lodico 
dott.  Mario Zerbini 

 



 
>>Veruno 
Centro di Medicina del Sonno  
adIndirizzo Cardiorespiratorio 
Fondazione "Salvatore Maugeri", I.R.C.C.S. 
Divisione di Pneumologia 
Centro Medico di Riabilitazione - 28010 Veruno (NO) 
Tel. 0322 884711 - Fax 0322 830294 
 
Responsabile: 

dott. Alberto Braghiroli  
 
Medici di riferimento:  

dott. Alberto Braghiroli 
dott. Carlo Sacco  

 
 
LOMBARDIA 
 
>> Bergamo 
Centro di Medicina del Sonno 
Unità Operativa di Neurofisiopatologia 
Azienda Ospedaliera 
Ospedali Riuniti di Bergamo 
Largo Barozzi 1 - 24100 Bergamo 
Tel. 035 269058 - Fax 035 266879 
 
Direttore: 

dott. Emilio Ubiali 
 
Responsabile:  

dott. Massimo Viscardi  
 
 
>> Chiari (BS) 
Centro per Ricerca e Terapia dei Disturbi 
 nel Sonno 
A.O. Mellino Mellini 
Via Mazzini 6 - 25032 Chiari (BS) 
Tel. Segreteria 0307102200 - Fax 0307102641 
e-mail: fisresp@aochiari.it 
 
Responsabile:  

dott. Paolo Banfi 
 
 

>> Milano 
Centro per la Diagnosi e Cura 
dei Disturbi Respiratori del Sonno 
Unità Operativa Complessa Fisiopatologia Respiratoria 
Azienda Ospedaliera-Polo Universitario “L.Sacco” 
Via G B Grassi 74 - 20157 Milano 
Tel 02 39042277 - Fax 02 39042613 
e-mail: fisiopatologia@hsacco.it 
 
Direttore:  

Dott.ssa Margherita Sergi  
 
Medici di riferimento:  

dott. Arnaldo Andreoli 
dott. Marica Pecis 
dott. Maurizio Rizzi  



>> Milano 
Centro di Medicina del Sonno 
Dipartimento di Neuroscienze Cliniche 
Istituto Ospedale San Raffaele 
Via Stamira D'Ancona 20 - 20127 Milano 
Tel. 02 26433383 - 26433358 - Fax 02 26433394  
 
Direttore:  

prof. Luigi Ferini-Strambi 
 
Medici di riferimento:  

dott. Marco Zucconi 
dott. Alessandro Oldani 

 
>> Milano 
Centro per la Diagnosi e Cura dei Disturbi del Sonno 
Centro per la Chirurgia dell’Epilessia e del Parkinson "C. Munari" 
Direttore Dr. Giorgio Lo Russo 
Dipartimento di Neuroscienze 
Ospedale Niguarda 
Piazza Ospedale Maggiore 3 - Milano 
Tel. 02 64442917-2421 - Fax 02 64442868 
 
Responsabile:  

dott. Lino Nobili 
 

Medici afferenti:  
dott.ssa Ivana Sartori 
dott. Dante Facchetti (Neurofisiopatologia) 
dott. Roberto Mai 
dott. Mario Grandini (consulente ORL) 
dott. Enrico Micalleff (consulente Fisiopatologia Respiratoria) 
 
 

>> Pavia 
Centro Multidisciplinare 
di Medicina del Sonno 
Servizio di Neurofisiopatologia 
IRCCS Neurologico "C. Mondino" 
Via Palestro 3 - 27100 Pavia 
Tel. 0382 380250 - 380335 - Fax 0382 380286 
URL: http://www.mondino.it/Medson/main.html 
 
Responsabile:  

dott. Raffaele Manni 
 
Medici di riferimento:  

dott. Michele Terzaghi  
 
 

>> Pavia 
Laboratorio di Polisonnologia Cardio-Respiratoria 
U.O. di Fisiopatologia Respiratoria 
Istituto Scientifico di Riabilitazione di Montescano IRCCS 
Fondazione Salvatore Maugeri 
27040 Montescano 
Tel. 0385 2471 (centralino) 
Tel. 0385 247345 (laboratorio) 
Fax 0385 61386 
URL: http://www.fsm.it 
 
Responsabile:  

dott. Francesco Fanfulla 



>> Rivolta d’Adda (CR) 
Centro per la Diagnosi e Cura  
dei Disturbi Respiratori del Sonno 
Unità Operativa di Riabilitazione Respiratoria 
Azienda Ospedaliera Ospedale Maggiore di Crema 
P.O. Ospedale Santa Marta 
Viale Monte Grappa 15 - 26027 Rivolta d’Adda (CR) 
Tel. 0363 378272/277 - Fax 0363 6378303 
e-mail: riabresp.hrivolta@hcrema.it 
 
Responsabile:  

Dott. Stefano Aiolfi 
 

Medici di riferimento:  
Dott. Alessandro Scartabellati 
Dott. Giuseppe Emanuele La Piana (Medico Esperto in Disturbi del Sonno) 
Dott. Lodovico Chiesa 
Dott. Luca Ronchi 

 
 
TRENTINO ALTO ADIGE  

 
>> Arco (Trento)  
Centro di Studio dei Disturbi 
Cardio-Respiratori nel Sonno 
APSS Trento - Distretto Alto Garda e Ledro 
Unità Operativa di Pneumologia 
Via C. Battisti 6 -38062 ARCO (TN) 
Tel. 0464 582412 - Fax 0464 582417  
 
Responsabile:  

dott. Alessandro Salvaterra 
 
Medici di riferimento:  

dott.ssa Emanuela Anesi 
 
 
FRIULI VENEZIA GIULIA  
 
>> Udine 
Centro di Medicina del Sonno 
Clinica Neurologica dell'Università di Udine 
Azienda Ospedaliero-Universitaria Santa Maria della Misericordia 
33100 Udine 
Tel. 0432 552560 - 552720 
Fax 0432 552719 
neuro@aoud.sanita.fvg.it  
 
Direttore:  

prof. Gian Luigi Gigli  
 
Medici di riferimento:  

Dott. Giovanni Merlino 
Dott. Pierluigi Dolso 
Dott. Roberto Marinig 
 
 



VENETO 

 
>> Bassano del Grappa (Vicenza)  
Struttura Complessa di Pneumologia  
Ospedale San Bassiano 
Via dei Lotti 40 
36061 Bassano del Grappa (VI) 
tel: 0424/888603-889706  
Fax: 0424/888517  
 
Direttore:  

Dott Stefano Calabro 
 
Medici di riferimento:  

dott. Dal Farra Fabrizio 
dott. Rossi Giancarlo  
 
 

>> Feltre (Belluno)  
Laboratorio Cardiorespiratorio del Sonno 
Struttura Complessa di Pneumotisiologia 
Ospedale S. Maria del Prato 
Via Bagnols sür Céze - 32032 Feltre (BL) 
Tel. 0439 883381 - Fax 0439 883509  
 
Primario:  

dott. Franco M. Zambotto 
 
Medici di riferimento:  

dott. Riccardo Drigo  
dott. Alberto Ferraresso 
 

 
>> Dolo (Venezia) 
Centro multidisciplinare  
di Medicina del Sonno 
Ospedale Civile di Dolo 
Via Riviera XXIX Aprile, 2 
30031 Dolo (VE) 
Tel. 041 5133200 - Fax 041 5133287 
 
Responsabile:  

dott.ssa Giorgia Chinaglia  
 
Medici di riferimento:  

dott. Andrea Pellegrini 
dott. Accurso Aloi 
dott. Andrea De Zanche 
dott. Luca Marcato 
 
 

LIGURIA 

 
>> Genova 
Centro di Medicina del Sonno 
Università di Genova 
Ospedale S. Martino 
Largo Rosanna Benzi 10 - 16132 Genova 
Tel. 010 5554108 – 09 – Fax 010 3537699 
 
 



Responsabile:  
prof. Alberto Primavera 
 

Medico di riferimento:  
dott. Dario Arnaldi 

 
 

EMILIA ROMAGNA  
 
>> Bologna 
Unità di Medicina del Sonno 
Unità Operativa di Neurologia 
Policlinico S. Orsola Malpighi 
Università di Bologna 
Via Albertoni 15 - 40138 Bologna 
Tel. 051 6362642 - Fax 051 6362640  
 
Direttore Scientifico:  

prof. Fabio Cirignotta 
 
Responsabile Clinico:  

dott.ssa Susanna Mondini  
 
 
>> Bologna  
Centro per lo Studio e la Cura 
dei Disturbi del Sonno 
Istituto di Clinica Neurologica 
Via Ugo Foscolo 7 - 40123 Bologna 
Tel. 051 2092950 - Fax 051 6442165 
 
 
Responsabile Scientifico:  

prof. Giorgio Coccagna 
 
Medici di riferimento:  

dott. Giuseppe Plazzi  
dott.ssa Federica Provini  
 
 

>> Parma 
Centro di Medicina del Sonno 
Clinica Neurologia - Università di Parma - Ospedale 
Via Gramsci 14 - 43100 Parma 
Tel. 0521 704107 - Fax 0521 702693 
 
Responsabile:  

prof. Mario G. Terzano 
 
Medici di riferimento:  

dott. Liborio Parrino 
dott.ssa Maria Cristina Spaggiari  
 
 

TOSCANA 
 
>> Pisa 
Centro di Medicina del Sonno 
Clinica Neurologica 
Dipartimento di Neuroscienze 
Ospedale S. Chiara 



Via Roma 67 - 56126 Pisa 
Tel. 050 992088 - 992565 - Fax 050 554808  
 
Direttore:  

prof. Luigi Murri  
 
Medici di riferimento: 

dott.ssa Enrica Bonanni  
dott.ssa Sara Gori  
dott. Michelangelo Maestri  
 
 

>> Pisa 
Laboratorio Studio 
e Trattamento del Sonno e del Sogno 
Dipartimento di Psichiatria, Neurobiologia, Farmacologia e Biotecnologie 
Clinica Psichiatrica 
Via Roma 67 - 56100 Pisa 
Tel. 050 992658 - Fax 050 21581  
 
Responsabile:  

prof. Mario Guazzelli 
 
Medici di riferimento:  

dott. Alessio Dani 
dott.ssa Laura Palagini 
dott.ssa Patrizia Panicucci 

 
 
>> Siena  
Centro di Medicina del Sonno 
Dipartimento di Neuroscienze, Università di Siena 
Sezione di Neurologia 
Azienda Ospedaliera Universitaria Senese 
Viale Mario Bracci 16 - 53100 Siena 
Tel. 0577 585304-05 - Fax 0577 270260 
 
Responsabile: 

dott. Raffaele Rocchi 
 

 
Medici di riferimento:  

dott. Enrico Lotti 
dott.ssa Isabella Sicilia 
  
 

UMBRIA  

 
>> Perugia 
Centro per lo Studio e 
la Cura dei Disturbi del Sonno 
Dipartimento di Neuroscienze 
Università degli Studi di Perugia 
Via E. Dal Pozzo - 06126 Perugia 
Tel. 075 5783568 - Fax 075 5783583 
 
Direttore Scientifico:  

prof. Virgilio Gallai  
 
Medico di riferimento:  

dott. Andrea Alberti 



  
 
ABRUZZO 

 
>> Città S. Angelo (Pescara) 
Centro di Medicina del Sonno 
Casa di cura Villa Serena 
Viale Petruzzi, 42 
Tel. 085 95901 - Fax 085 9590400 
URL: http://www.villaserena.it  
 
Responsabile:  

dott.ssa Biancamaria Guarnieri  
 
Medici di riferimento:  

dott. Francesco Londrillo  
dott.ssa Lucia Velluto 

 
Psicologo: 
 dott. Gianluigi Cerroni 

 
 

LAZIO 

 
>> Roma 
Centro Multidisciplinare  
per i Disturbi del Sonno 
Dipartimento di Neuroscienze, Servizio di Neurofisiopatologia 
 
Università di Roma Tor Vergata, Policlinico 
Tor Vergata 
Viale Oxford 81 - 00133 Roma 
tel.: 06 20902107 - Fax: 06 20902106 
 
Responsabile:  

dott. Dott. Fabio Placidi  
 
 
Medici di riferimento: 

Dott. Andrea Romigi  
Dott.ssa Francesca Izzi 
 
 

>> Roma 
Unità di Medicina del Sonno 
Servizio di Neurofisiopatologia 
Complesso integrato Columbus 
Istituto di Neurologia 
Università Cattolica del Sacro Cuore - Roma 
Via Moscati 31 - 00168 Roma 
Tel. 06 3503724 - Fax 06 3054641 
 
Responsabile:  

dott. Gioacchino F. Mennuni 
 
Medici di riferimento:  

dott. Giacomo Della Marca  
dott.ssa Grazia Rizzotto  
 
 



>> Roma 
Centro del Sonno per l'Età Evolutiva 
Dipartimento di Scienze Neurologiche e Psichiatriche dell' Età Evolutiva 
Università di Roma "La Sapienza" 
Via dei Sabelli 108 - 00185 Roma 
Tel. 06 44712257 - 44712223 - Fax 06 4957857 
URL: http://www.sleepchild.com 
 
Responsabile:  

dott. Oliviero Bruni  
 
Medici di riferimento:  

dott.ssa Flavia Cortesi 
dott.ssa Flavia Giannotti 
 

 
CAMPANIA 

 
>> Telese Terme (BN) 
Centro multidisciplinare  
di Medicina del Sonno 
Fondazione "Salvatore Maugeri", I.R.C.C.S. 
Divisione Neurologia 
Centro Medico di Riabilitazione 
82037 Telese Terme (Benevento) 
Tel. 0824 909111 - Fax 0824 909614  
 
Responsabile:  

dott.ssa Giovanna Russo 
 
 

PUGLIA 
 
>> Bari 
Centro per lo Studio dei Disturbi del Sonno 
Dipartimento di Scienze Neurologiche e Psichiatriche 
Dir. prof. Paolo Livrea 
Clinica Neurologica I 
Dir. prof. Paolo Lamberti 
Università di Bari - Policlinico di Bari 
Piazza G. Cesare 11 - 70100 Bari 
Tel. 080-5592331/966 - Fax 080-5478532  
 
Responsabile: 

dott.ssa Mariantonietta Savarese 
 
Medici di riferimento: 

dott. Bruno Brancasi 
dott.ssa Maria Pia Prudenzano 
dott. Dario Stomati 
dott.ssa Antonella Petruzzellis 
dott. Salvatore Ottaviano 
dott. Antonio Superti  
 
 
 
 
 
 



 
>> Bari 
Centro Universitario dei Disturbi Respiratori del Sonno 
U.O. Universitaria di Malattie dell'Apparato Respiratorio 
Dipartimento di Metodologie Mediche e Tecnologie Medico Chirurgiche 
Dir. prof. Onofrio Resta 
Università degli Studi di Bari-Policlinico di Bari 
Piazza G. Cesare 11- 70010 Bari 
Tel. 080-5592978/080-5593215 - Fax080-559290 
 
Responsabile:  

prof. Onofrio Resta  
 
Medici di riferimento:  

dott.ssa Anna Cassano 
dott. Donato Lacedonia 
dott.ssa Maria Anna Ardito 

 
>> Lecce  
Centro dei Disturbi Cardiorespiratori durante il Sonno 
Stabilimento "A. Galateo" 
U.O. Pneumologia II - direttore: Dott. Sergio Scoditti 
Via Lecce 
San Cesario di Lecce (LE) 
Tel: 0832-215450 / 215570 
Fax: 0832-215446 
   
Responsabile: 

dott. Giuseppe Massari  
 
 

SICILIA 

 
>> Catania 
Centro di Medicina del Sonno 
Dipartimento di Neuroscienze 
Azienda Policlinico Università di Catania 
Via S. Sofia 78 - 95125 Catania 
Tel. 095 256655 - 10 – 16 - Fax 095 330943 
 
Responsabile:  

Prof. Alfio Scrofani 
 
Medici di riferimento:  

Dott. Vincenzo Fassari 
Dott.ssa Stefania Filetti 
 
 

>> Messina 
Centro Dipartimentale di Medicina del Sonno 
Dipartimento di Neuroscienze  
AOU Policlinico 
Via Consolare Valeria, Gazzi 
98124 Messina 
Tel. 090 2212289 - 2212229 
Fax 090 2212301 
 
Direttore responsabile:  

prof.ssa Rosalia Silvestri 
 
 



Medici di riferimento:  
dott. Giuseppe Mento  
dott.ssa Irene Aricò 
dott.ssa Rosaria Condurso 

 
 
>> Palermo 
Centro per lo Studio delle Alterazioni 
Cardiorespiratorie Durante il Sonno 
Istituto di Biomedicina 
e Immunologia Molecolare del C.N.R. 
Via Ugo La Malfa 153 - 90146 Palermo 
Tel. 091 6809129 - Fax 091 6809195 
 
 
Direttore:  

dott. Giovanni Viegi 
 
Responsabile:  

dott. Oreste Marrone 
 
Medici di riferimento:  

dott.ssa Adriana Salvaggio 
dott.ssa Maria R. Bonsignore 
dott. Giuseppe Insalaco  
 
 

>> Troina (EN) 
Centro per lo Studio del Sonno  
e dei Suoi Disturbi 
IRCCS Oasi Maria SS 
Via Conte Ruggero 73 - 94018 Troina (En) 
Tel. 0935 936111 - Fax 0935 936694 
 
URL: 
http://www.oasi.en.it/Irccs/Clinica/Unità%20Operative%20e%20Moduli/uoemod1.asp?livello1
=2&livello2=20&descr=44  
  
Responsabile:  

 
dott. Raffaele Ferri 

  
Medici di riferimento:  

 
dott.ssa Nuccia Cosentino 
dott. Bartolo Lanuzza 
 

 
>> Vittoria (RG) 
Centro di Medicina del Sonno 
U.O. Neurologia 
P.O. "R: Guzzardi" Vittoria AUSL 7 RG 
Via Papa Giovanni XXIII - 97019 Vittoria (RG) 
Tel. 0932 999321 - Fax 0932 999327  
 
Direttore:  

dott. Francesco Iemolo  
 
Medico di riferimento:  

dott. Antonello Giordano 
dott.ssa Jole Bongiorno 
 
 



SARDEGNA 
 
>> Monserrato (CA) 
Centro per la Diagnosi e Cura dei Disturbi del Sonno  
Struttura di Neurofisiologia  
AOU Policlinico Monserrato 
SS554 Bivio Sestu - 09042 Monserrato (CA) 
Tel. 070 51096016 – 35 - Fax 070 51096032 
per prenotazioni CUP regionale 1533 
 
Direttore Struttura Neurofisiopatologia: 

prof. Francesco Marrosu 
 
Responsabile Centro Medicina del Sonno: 

dr.ssa Monica Puligheddu 
 
 


