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I disturbi che riguardano il sonno sono oggetto di attenzione sempre maggiore da 
parte di pazienti e di medici delle branche più varie. Essi possono determinare una 
riduzione della qualità della vita, eccessiva sonnolenza diurna, disturbi neurocognitivi, 
defi cit di memoria e turbe dell’umore, ed aumentare il rischio di incidenti sul lavoro ed 
alla guida, disturbi cardiovascolari (ipertensione arteriosa, miocardiopatia ischemica, 
eventi cerebrovascolari), alterazioni metaboliche (dislipidemia, obesità, diabete melli-
to). Sono sempre maggiori le evidenze che riguardano l’impatto socio-economico dei 
disturbi del sonno e sempre più ampi i campi di approfondimento intrapresi. L’interes-
se è testimoniato anche da iniziative di collaborazione internazionale per ricerche su 
questo argomento, quali quelle promosse in Europa dalla rete “COST” (“Cooperation in 
the Field of Scientifi c and Technical Research”).

Il Congresso a cadenza annuale della Associazione Italiana per la Medicina del Sonno 
(AIMS), la cui organizzazione scientifi ca è stata affi data quest’anno all’Istituto di Bio-
medicina ed Immunologia Molecolare (IBIM) del CNR a Palermo, si prefi gge di fornire 
informazioni aggiornate su questa disciplina che ormai rappresenta un capitolo im-
mancabile nella formazione e nella cultura medica.  

Si tratterà del problema della morte improvvisa nel sonno. Si proseguirà con la Sin-
drome delle apnee ostruttive nel sonno dal punto di vista dell’impegno dell’Europa 
nell’affrontarne le conseguenze, di alcuni aspetti riguardanti la diagnostica, la terapia 
ventilatoria e chirurgica, il ruolo dell’anestesista nella valutazione e nell’assistenza al 
paziente. Si affronteranno problematiche respiratorie e neuropsichiatriche di interes-
se pediatrico e l’argomento delle insonnie, ivi incluse quelle del paziente psichiatrico. 
Si tratterà dei disturbi del sonno nella broncopneumopatia cronica ostruttiva e nella 
sclerosi multipla. Non verranno tralasciate problematiche di interesse sociale e medi-
co-legale con specifi ca attenzione ai problemi del sonno nella donna e delle conse-
guenze dell’eccessiva sonnolenza sulla sicurezza stradale e sul lavoro.

Il congresso è indirizzato a medici di medicina generale e specialisti (internisti, neu-
rologi, psichiatri, pneumologi, cardiologi, pediatri, otorinolaringoiatri, anestesisti, 
odontoiatri, chirurghi maxillo-facciali, medici legali e del lavoro), nonché a psicologi 
e biologi. I relatori hanno una comprovata esperienza e competenza sugli argomenti 
previsti.

Il Presidente
Giovanni Bonsignore     

CONSIGLIO NAZIONALE DELLE RICERCHE
ISTITUTO DI BIOMEDICINA ED IMMUNOLOGIA MOLECOLARE

Istituto di Biomedicina ed Immunologia Molecolare
Consiglio Nazionale delle Ricerche

IL CONSIGLIO DIRETTIVO AIMS
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Relatori e Moderatori

V. Bellia Palermo

M. Benazzo Pavia

E. Bonanni Pisa

M.R. Bonsignore Palermo

A. Braghiroli Veruno

B. Brevi  Parma

O. Bruni  Roma

M. Casagrande Roma

C. Castronovo Milano

A. Cicolin Torino

F. Cirignotta Bologna

G. Coccagna Bologna

R. M. Corso Forlì

C. De Michelis Imperia

G. Di Maria Catania

P.L. Dolso Udine

R. Drigo  Feltre

F. Fanfulla Montescano   

M.L. Fantini Milano 
L. Ferini-Strambi Milano

G. Ferrara Palermo

R. Ferri  Troina

F. Ferrillo Genova

A. Fibbi  Forlì 
S. Garbarino Genova

A.B. Giannì Milano 
G.L. Gigli Udine 

G. Girbino Messina 
C. Gregoretti Torino  
J. Hedner Goteborg 

G. Insalaco Palermo 
P. Lamberti Bari

L. Levrini Varese

P. Livrea  Bari

M. Manconi Milano 
R. Manni Pavia

M.G. Marciani Roma 
O. Marrone Palermo 
S. Mercadante Palermo

G. Merlino Udine

S. Miano  Roma  
S. Mondini Bologna

P. Montagna Bologna

M. Montalto Palermo 
A. Moschetti Palagiano

L. Murri  Pisa 
G. Muscettola Napoli

P. Navalesi Novara

L. Nobili  Milano

A.Oliva  Roma

G.C. Ottonello Genova

G. Parati  Milano  
L. Parrino Parma 
V. Patruno Rivolta D’Adda

P. Philip  Bordeaux

P. Pirelli  Roma 
G. Plazzi  Bologna 
O. Resta  Bari

P. Ronchi Como

F. Roscelli Parma

A. Rossi  L’Aquila

G. Rubboli Bologna

C. Sacco  Veruno

A. Salvaggio Palermo 
A. Sanna Pistoia 
M. Savarese Bari 
G. Savettieri Palermo

A. Serra  Catania  
R. Silvestri Messina 
S. Smirne Milano

G. Sorrenti Bologna

C. Spaggiari Parma 
R. Speciale Palermo

C.A. Tassinari Bologna

M. Terzaghi Pavia

G.M. Terzano Parma 
A. Vigo  Torino 
C. Vicini  Forlì 
M.P. Villa Roma 
M. Zucconi Milano      

Accreditamento ECM
E’ STATO RICHIESTO L’ACCREDITAMENTO AL MINISTERO DELLA SALUTE PER LE  SEGUENTI CATEGORIE: 

• MEDICI CHIRURGHI - 14 CREDITI   evento n° 289980
• PSICOLOGI - 14 CREDITI     evento n° 289910

Il Congresso è a numero chiuso 

- Medici chirurghi: 450 partecipanti
- Psicologi:    50 partecipanti

Al fi ne di ottenere i crediti ECM il partecipante deve:

• Compilare la scheda di iscrizione in tutte le sue parti (obbligatorio il 
Codice Fiscale) 
•   Ritirare il badge personale con codice a barre.
(Qualora non lo avesse ricevuto via posta).
• Ritirare e compilare il modulo di valutazione dell’evento formativo e 
il questionario a risposta multipla, che dovranno essere consegnati alla 
Reception della Segreteria Organizzativa al termine dell’evento. 
•   Obliterare il badge a codice a barre all’inizio e al termine di ogni giornata 
congressuale (o secondo le normative esposte in reception)
•  Al termine dell’evento, una volta attestata la frequenza effettiva alle varie 
sessioni del Congresso e la corretta compilazione dei moduli sopra indicati, 
sarà predisposto l’invio per posta dell’attestato di partecipazione 
con indicati i crediti formativi ottenuti (qualora siano stati concessi dal 
Ministero)
• Si ricorda che per ottenere i crediti formativi ECM assegnati dal Ministero 
della Salute, la frequenza al Congresso dovrà corrispondere all’intero 
programma dei lavori congressuali (100% del monte-ore totale). 
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Domenica 7 Ottobre 2007

SALA  A

Programma Scientifico
LUNEDI’ 8 Ottobre 2007

Mattina
Registrazione dei partecipanti13.30

15:00 - 17:00

SESSIONE 1 (PLENARIA)

LA MORTE IMPROVVISA NEL SONNO
MODERATORI: G. COCCAGNA - F. FERRILLO

• Nel paziente epilettico
C.A. Tassinari - L.Nobili - G.Rubboli 

• Nel paziente con atrofi a multisistemica
G. Plazzi  

• Nel paziente con malattie cardiologiche
 A.  Oliva    
• Nel paziente pediatrico

A. Vigo   

CERIMONIA INAUGURALE17.30

SALA  A

SESSIONE 2 (PLENARIA) 

• Presentazione ESADA-COST
J. HEDNER 

• Linee guida al trattamento dell’ipertensione arteriosa nell’OSAS
   G. PARATI 

OSAS: L’IMPEGNO DELL’EUROPA VERSO UNA PATOLOGIA DI GRANDE RILIEVO
MODERATORI: M.R. BONSIGNORE - S. SMIRNE

18:30 - 19:00

SALA  B 8:30-10:30

SESSIONE 4

COMUNICAZIONI LIBERE (NEUROPSICHIATRIA)
MODERATORI: C. CASTRONOVO - L. NOBILI - M. TERZAGHI

SALA  A

SESSIONE 3

UPDATE SULLE BASI BIOLOGICHE DELLA CLINICA DELL’OSAS
MODERATORI: O. MARRONE - G.M. TERZANO

• Effetti biologici dell’ipossiemia continua ed intermittente
   M.R. BONSIGNORE

• Neurobiologia dei disturbi neurocognitivi nell’OSAS
   M. SAVARESE  
• Basi biochimiche dei disturbi del metabolismo 
   gluco-lipidico nell’OSAS
   O. RESTA  

8:30-10:30

Cocktail Di Benvenuto19.30

UTILITA’ DELLA SCALA FLEP NELLA DIAGNOSI DI EPISODI MOTORIO COMPORTAMENTALI 
NOTTURNI DI NATURA EPILETTICA E PARASONNICA
M. TERZAGHI, A. REPETTO, R. MANNI

Unita’ di Medicina del Sonno ed Epilessia. IRCCS Neurologico “C. Mondino”: Pavia

EPISODI MOTORIO-COMPORTAMENTALI NOTTURNI NELLE SINUCLEOPATIE : DATI 
VIDEO-POLISONNOGRAFICI IN 69 PAZIENTI
R. MANNI, M. TERZAGHI, M. GLORIOSO*, C. PACCHETTI*
UO Medicina del Sonno e *Unità M. Di Parkinson e Disordini del Movimento. IRCCS “C. Mondino” Pavia

DIAGNOSI POLISONNOGRAFICA DI RBD NELLA NARCOLESSIA: UN METODO QUANTITATI-
VO DELL’ATTIVITÀ EMG DURANTE IL SONNO REM. 
FRANCESCHINI C, FERRI R, VANDI S, MONTAGNA P, PLAZZI G. 
Dipartimento di Scienze Neurologiche – Università di Bologna

CARATTERISTICHE CLINICO-DIAGNOSTICHE DEI PAZIENTI NARCOLETTICI: LA NOSTRA ESPERIENZA
G. Gervasi, I. Aricò, R. Condurso, C. Casella, G. Mento, G. Vita, G. Pesce, R. Silvestri.
1Centro di Medicina del Sonno, Clinica Neurologica, Dipartimento di Neuroscienze, Scienze Psichiatriche e 
Anestesiologiche.
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Coff ee Break10:30 - 11:00

• Avanzamento bimascellare nell’OSAS:  
   studio multicentrico italiano 1998-2007  
     A.B. GIANNI’
• Procedure osteodistrattive e nuove prospettive chirurgiche 
   maxillo-facciali nella terapia dell’OSAS 
     B. BREVI

CHIRURGIA MAXILLO-FACCIALE PER IL TRATTAMENTO DELL’OSAS
MODERATORI: S. MONDINI - P. RONCHI - S. SMIRNE

SESSIONE 5

SALA  A 11:00 - 12:00

TRATTAMENTO DELLA NARCOLESSIA MEDIANTE IMMUNOASSORBIMENTO. 
RISULTATI DI UNO STUDIO PILOTA.
ALESSANDRO PINCHERLE1, CARLO ANTOZZI2 , LUIGI FERINI STRAMBI3 , MARIA LUISA FANTINI3 , ROBERTO SPREAFICO, 1 , FLAVIO 
VILLANI1

1 U.O. Epilettologia Clinica e Neurofi siologia Sperimentale 2 U.O. Malattie Neuromuscolari, Istituto Nazionale 
Neurologico “C. Besta”, 3 Centro di Medicina del Sonno, Istituto San Raffaele, Milano

EFFICACIA DELLA DULOXETINA NEL TRATTAMENTO DELLA CATAPLESSIA: 
DESCRIZIONE DI 3 CASI.
F. IZZI1, A. ROMIGI1, F. PLACIDI1, S. ZANNINO1, K. GROSSI1, F. CORTE1, F.TORELLI1, E.UASONE1, AND M.G. MARCIANI1

  Policlinico Tor Vergata - Centro di Medicina del Sonno Università degli studi di Roma “Tor Vergata”

ALTERNATING LEG MUSCLE ACTIVATION (ALMA) ED ECCESSIVA 
SONNOLENZA DIURNA (ESD)
FRATTICCI L, MERLINO G, SERAFINI A, DOLSO P, BROTINI S, PIANI A, CANESIN R, GIGLI GL 
Centro di Medicina del Sonno, Dipartimento di Neurologia,
Azienda Ospedaliero-Universitaria Santa Maria della Misericordia, Udine

DIFFERENTE DISTRIBUZIONE DEI PLM NEI DUE LATI DEL CORPO IN RELAZIONE ALLO STATO 
DI VIGILANZA IN UNA PAZIENTE AFFETTA DA DEGENERAZIONE CORTICOBASALE (DCB)
MERLINO G, SERAFINI A, FRATTICCI L, DOLSO P, CANESIN R, GIGLI GL
Centro di Medicina del Sonno, Dipartimento di Neurologia,
Azienda Ospedaliero-Universitaria Santa Maria della Misericordia, Udine

ANOMALIE DEI PATTERN ELETTROMIOGRAFICI DI SUPERFICIE DURANTE IL CAMMINO IN 
SOGGETTI CON SINDROME DELLE GAMBE SENZA RIPOSO. 
STUDIO CON ANALISI DEL CAMMINO.
PACI D., LANUZZA B., COSENTINO F.I.I., BELFIORE A., PAPOTTO M., IERO I., TRIPODI M., FERRI R.
Dipartimento per l’Involuzione Cerebrale Senile
I.R.C.C.S. Oasi Maria SS. Troina (EN)

TIME STRUCTURE ANALYSIS OF LEGS MOVEMENTS DURING SLEEP IN REM SLEEP 
BEHAVIOR DISORDER
MAURO MANCONI, MD, PHD1; RAFFAELE FERRI, MD2; MARCO ZUCCONI, MD1; MARIA LIVIA FANTINI, MD1; GIUSEPPE 
PLAZZI, MD3; LUIGI FERINI-STRAMBI, MD1

1Sleep Disorders Center, Department of Neurology, H San Raffaele Scientifi c Institute, Università Vita-Salute San 
Raffaele, Milan; 2Sleep Research Centre, Department of Neurology I.C., Oasi Institute (IRCCS), Troina; 3Depart-
ment of Neurological Sciences, University of Bologna, Bologna, Italy.

TRACING THE DOPAMINERGIC BORDERS OF PERIODIC LEG MOVEMENTS DURING SLEEP
MAURO MANCONI, *RAFFAELE FERRI, MARCO ZUCCONI, VINCENZA CASTRONOVO, LUIGI FERINI-STRAMBI 
Sleep Disorders Center, Department of Neurology, Scientifi c Institute and University Ospedale San Raffae-
le, Vita-Salute University, Milan, Italy. *Sleep Research Centre, Department of Neurology I.C., Oasi Institute 
(IRCCS), Troina, Italy. °Pulmonary/Critical Care Division, Department of Pediatrics, Medical College of Wisconsin, 
Milwaukee, Wisconsin, USA.

EFFETTI DEL TRATTAMENTO FARMACOLOGICO CON DOPAMINO-AGONISTA 
(PRAMIPEXOLO) SULL’ECCITABILITÀ DEI MOTONEURONI SPINALI  IN PAZIENTI CON 
RESTLESS LEGS SYNDROME 
A. REPETTO, M.TERZAGHI*, F.CASONI, C.BIANCARDI, A.LOZZA,  R.MANNI*, E.ALFONSI

Laboratorio dei rifl essi spinali e tronco encefalici e *U.O. Medicina del Sonno ed Epilessia - IRCCS Istituto 
Neurologico Fondazione “C. Mondino” , Pavia

RESTLESS LEGS SYNDROME AND CHRONIC OBSTRUCTIVE PULMONARY DISEASE 
DANIELE LO COCO1, ALFREDO MATTALIANO1, BIAGIO RANDISI2, ALBINO LO COCO2

1Dipartimento di Neuroscienze, Ospedale Civico ARNAS, Palermo; 
2U.O. Pneumologia ed UTIR, Ospedale Civico ARNAS, Palermo

SINDROME DELLE GAMBE SENZA RIPOSO (RLS) NELLA DONNA: 
CARATTERISTICHE DI GENERE IN RELAZIONE AL CICLO RIPRODUTTIVO.
I. ARICÒ, R. CONDURSO, G. GERVASI, G. GIACOBBE, C. CASSELLA E R. SILVESTRI.
Centro di Medicina del Sonno, Policlinico Università Messina

ASSOCIATION BETWEEN BRUXISM AND NOCTURNAL GROANING
BENJAMIN CARROT1, MAURO MANCONI, MARCO ZUCCONI, ALESSANDRO OLDANI , LUIGI FERINI-STRAMBI.
Center of Sleep Medicine, Dpt. of Neurology, Scientifi c Institute of San Raffaele, Milan, Italy. 
1Service de Psychopathologie de l’Enfant et de l’Adolescent, Hôpital Robert Debré, Paris, France 

‘AGRYPNIA EXCITATA’ IN UN CASO DI MALATTIA DI CREUTZFELDT-JAKOB SPORADICA 
C. LA MORGIA1, P. PARCHI2, S.CAPELLARI2, R.LODI3, D.VILIANI1, R. RINALDI1, S. MONDINI1, F. CIRIGNOTTA1

1U.O.Neurologia, Policlinico Sant’Orsola-Malpighi, Università di Bologna
2Dipartimento di Scienze Neurologiche, Università di Bologna
3Dipartimento di Medicina Clinica e Biotecnologia Applicata, Università di Bologna

“MINOR EVENTS” NELL’EPILESSIA NOTTURNA NON FRONTALE
VITO SOFIA, GIUSEPPINA VITALE, GLORIA LICITRA, ANGELO GARIFOLI, MARIO ZAPPIA.
Dipartimento di Neuroscienze, Università degli Studi di Catania

LUNEDI’ 8 Ottobre 2007
Mattina

LUNEDI’ 8 Ottobre 2007
Mattina
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LUNEDI’ 8 Ottobre 2007
Mattina

SALA  B

LUNEDI’ 8 Ottobre 2007
POMERIGGIO

SESSIONE 7

TRATTAMENTO DEI DISTURBI RESPIRATORI NEL SONNO NEL BAMBINO
MODERATORI: O. BRUNI  - M. ZUCCONI 

• Basi biochimiche della terapia antinfi ammatoria 
   nell’OSAS pediatrico 
     M.P. VILLA

• Trattamento dell’ipoventilazione centrale congenita e acquisita
    G. OTTONELLO

• Ruolo della terapia ortodontica nell’OSAS 
    L. LEVRINI - P. PIRELLI

• Modifi cazione del CAP in bambini trattati con OSAS
   S. MIANO

SESSIONE 6 (realizzata con il sostegno non condizionato di Sanofi -Aventis)

PROGETTO MORFEO: TRATTAMENTO DELL’INSONNIA NEL PAZIENTE PSICHIATRICO
MODERATORI: L. FERINI-STRAMBI - G.M. TERZANO

• L’attività del Progetto Morfeo nell’ultimo decennio 
     L. PARRINO

• Razionale nel trattamento dell’insonnia nel paziente psichiatrico
    A. ROSSI

• Risultato della survey sui trattamenti per l’insonnia in psichiatria 
    G. MUSCETTOLA

SALA  A 12:00 - 13:00

11:00 - 13:00

Lunch13:00 - 14:00

• Caratteristiche dell’attività onirica nella donna:
   aspetti fi siologici e patologici 
     L. FERINI STRAMBI

• Differenze tra i due sessi dei disturbi del sonno nella terza età
    E. BONANNI

• La sindrome delle gambe senza riposo (RLS) nella donna 
   dall’infanzia alla terza età: gli effetti della gravidanza e delle 
   menopausa
    R. SILVESTRI

SESSIONE 9 (realizzata con il sostegno non condizionato di Boehringer Ingelheim)

I DISTURBI DEL SONNO NELLA DONNA: PECULIARITÀ E CARATTERISTICHE 
FISIO-PATOLOGICHE
MODERATORI: M.R. BONSIGNORE - L. MURRI

SALA  B 14:00 - 15:30

SESSIONE 8

L’INSONNIA NEL BAMBINO: UNA VISIONE MULTIDISCIPLINARE
MODERATORI: G. SAVETTIERI - M.P. VILLA 

• L’insonnia del bambino vista dal pediatra 
     A. MOSCHETTI

• Disturbi del Sonno nei primi tre anni di vita e
   patologie neuropsichiatriche
    M. MONTALTO

• L’insonnia del bambino vista dall’ipnologo 
    O. BRUNI

SALA  A 14:00 - 15:30
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SESSIONE 12

DISTURBI DEL SONNO IN SOGGETTI AFFETTI DA BPCO: 
QUALI INTERVENTI TERAPEUTICI?
MODERATORI: G. DI MARIA - G. FERRARA

• Sonno e qualità della vita nella BPCO 
     V. BELLIA

• Trattamento dell’insonnia nel paziente con BPCO
     L. FERINI-STRAMBI

• Effetti del trattamento farmacologico della BPCO sui disturbi 
   del sonno
     G. INSALACO

• Quale ventiloterapia notturna per i pazienti con BPCO? 
    C. DE MICHELIS

SALA  A 17:00 - 19:00

LUNEDI’ 8 Ottobre 2007
POMERIGGIO

SESSIONE 10 (realizzata con il sostegno non condizionato di Dompè)

IDENTIFICAZIONE E GESTIONE CLINICO TERAPEUTICA DEL PAZIENTE CON ESD
MODERATORI: L.FERINI STRAMBI - G.INSALACO - G.PLAZZI

• Il corretto approccio alla ESD 
     G. PLAZZI

• Ruolo della pneumologia nell’approccio alla ESD
    G. INSALACO

• Risvolti sociali, qualità della vita, costi del non trattamento 
   e soluzioni terapeutiche
    L. FERINI STRAMBI

SALA  B 15:30 - 16:30

16:00-16:30

DOLORE E SONNO

MODERATORE: M.G. MARCIANI

RELATORE:  S. MERCADANTE

SESSIONE 11

SALA  A

Pausa16:30 - 17:00

Presso il Palazzo D’Aumale, Terrasini

Cena di Gala21:00

LUNEDI’ 8 Ottobre 2007
POMERIGGIO

20:30 Meeting Point presso la Hall dell’Hotel
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MARTEDI’ 9 Ottobre 2007
Mattina

SESSIONE 13

SALA  A

• Eventi fasici ed eventi tonici della fase REM 
     L. PARRINO

• REM sleep Behaviour Disorder ed eventi EEG fasici del sonno REM 
     R. MANNI

• L’attività EEG della corteccia motoria in sonno REM: studio con
   elettrodi intracerebrali
    L. NOBILI

• Alterato controllo motorio in sonno REM: pattern poligrafi ci e  
   signifi cato neurobiologico
     R. FERRI

SONNO REM: ESPRESSIONE E MODULAZIONE DI EVENTI FASICI
MODERATORI: F. FERRILLO - R. MANNI – R. SPECIALE

COMUNICAZIONI LIBERE (PNEUMOLOGIA)
MODERATORI: A. SALVAGGIO - A. SANNA - R. SPECIALE

8:30 - 10:30

SESSIONE 14
SALA  B

8:30 - 10:30

MARTEDI’ 9 Ottobre 2007
Mattina

MONITORAGGIO CARDIORESPIRATORIO NOTTURNO COMPLETO NON SORVEGLIATO E 
TRATTAMENTO DELL’APNEA OSTRUTTIVA NEL SONNO CON VALORE DI CPAP DEFINITIVO 
OTTENUTO DALL’USO DOMICILIARE DI AUTOCPAP 
MARCELLO BOSI, FIORINO FIORENTINI

U.O. di Pneumologia Asl di Forli’

ACCURATEZZA DIAGNOSTICA DEL WATCH-PAT100 vs POLISONNOGRAFIA IN UNA 
POPOLAZIONE SELEZIONATA DI PAZIENTI CON SOSPETTO DISTURBO RESPIRATORIO 
DEL SONNO
RICCARDO DRIGO, EDDA ENZO, ALBERTO FERRARESSO, GEO SASSO, FRANCO MARIA ZAMBOTTO

Centro Cardiorespiratorio del Sonno - UO Pneumologia - Feltre

NOMOGRAMMA PREDITTIVO DELL’INDICE DI APNEA/IPOPNEA NELL’OSAS 
E. CHIAROT*, M. SPATOLA*, M. ROSSO*, A. ROBERT*, A. TERRENI*, L. BRUSSINO§, F. MERLETTI#, R. MUTANI*, C. BUCCA§, 
A. CICOLIN*
§Medicina Interna 5, Univ. di Torino
#Unità di Epidemiologia dei Tumori, CPO Piemonte, CeRMS, Univ. di Torino
*Centro di Medicina del Sonno, Univ. di Torino 

MIGLIORAMENTO DELLA SINDROME DELLE APNEE OSTRUTTIVE DOPO CHIUSURA DELLA 
PERVIETA’ DEL FORAME OVALE.
I. Sicilia; EM. Lotti; B. Pucci; R. Tassi; R. Rocchi.
Dipartimento di Neuroscienze, Sezione Neuurologia, Policlinico Le Scotte Siena.

MODIFICAZIONI DEL QUADRO RESPIRATORIO NOTTURNO DOPO ICTUS ISCHEMICO 
IN PAZIENTE CON APNEE OSTRUTTIVE 
G. MILIOLI, F. DE PAOLIS, N. AZZI, V. ROSSO, L. PARRINO, M. DEVETAK, P. IMMOVILLI, M.G. TERZANO

POLISONNOGRAFIA IN SOGGETTI ADULTI AFFETTI DA SINDROME DI PRADER-WILLI 
IN TRATTAMENTO CON GH
PAOLO FANARI1, GRAZIANO GRUGNI2, LORENZO PRIANO3, EMANUELA GIACOMOTTI1; FRANCO CODECASA1, ILARIA TOVAGLIERI1, 
ALBERTO SALVADORI1.
1U. O. di Recupero e Riabilitazione Funzionale ad Indirizzo Pneumologico; 2U. O. di Neurologia; 3U. O. di Auxo-
logia, IRCCS Istituto Auxologico Italiano, Piancavallo (VB).

LA “MALEDIZIONE DI ONDINE”: UN INTRICO CLINICO E FISIOPATOLOGICO 
PER LO PNEUMOLOGO INTENSIVISTA CON ESPERIENZA IN MEDICINA DEL SONNO.
ROCCIA F.*,CAMPOLO B.*, MASELLI R*.
*Unità Operativa Complessa di Pneumologia – Critical Respiratory Area – Servizio per la Diagnosi e la Terapia 
della Patologia Respiratoria del Sonno – Centro Oncologico d’Eccellanza. Fondazione “Tommaso Campanella”. 
Campus Universitario di Germaneto. Catanzaro.

STUDIO RANDOMIZZATO IN CROSS-OVER SULL’EFFICACIA NEL BREVE TERMINE 
DELLE VENTILAZIONI VOLUMETRICA E PRESSUMETRICA IN SOGGETTI CON 
MALATTIE NEUROMUSCOLARI
GRAZIA CRESCIMANNO, ORESTE MARRONE
Consiglio Nazionale delle Ricerche, Istituto di Biomedicina e Immunologia Molecolare, Palermo

VALUTAZIONI PRELIMINARI SULL’APPROCCIO RADIOLOGICO MEDIANTE RM NELLO 
STUDIO ANATOMICO DELLE VIE AEREE SUPERIORI NEI PAZIENTI AFFETTI 
DA SINDROME DELLE APNEE NOTTURNE.
L. DI VECE1; E. RANGO1; F. VASINI1; EM. LOTTI2; I. SICILIA2, B. PUCCI2, R. ROCCHI2; R. GIORGETTI1.
Dipartimento di Scienze Odontostomatologiche, Policlinico Le Scotte Siena; (2) Dipartimento di Neuroscienze, 
sezione Neurologia, Policlinico Le Scotte Siena.

IL TRACCIATO CEFALOMETRICO COME ESAME PREDITTIVO DELLA GRAVITA’ DELLA 
SINDROME DELLE APNEE OSTRUTTIVE NEL SONNO.
E. RANGO1; L. DI VECE1; F. VASINI1; EM. LOTTI2; I. SICILIA2, B. PUCCI2, R. ROCCHI2; R. GIORGETTI1.
Dipartimento di Scienze Odontostomatologiche, Policlinico Le Scotte Siena; (2) Dipartimento di Neuroscienze, 
sezione Neurologia, Policlinico Le Scotte Siena.

DISTURBI RESPIRATORI NEL SONNO E MODIFICAZIONI CRANIOFACCIALI IN ETA’ PEDIATRICA
J. BERINI1, L. NOSETTI1, A. CAPRIOGLIO2, V. SPICA RUSSOTTO1, F. CIGLIA1, E. DI NATALE1, A. LUCE1, E. VERONELLI1, 
S. DE SIMONE1, C. CANDIANI1, S. ANTOGNAZZA1, L. NESPOLI1

1 Clinica Pediatrica, Università degli Studi dell’Insubria, Varese. 2 Clinica Ortodontica Università degli Studi 
dell’Insubria, Varese.

I DISTURBI DELL’EQUILIBRIO NELLA SINDROME DELLE APNEE OSTRUTTIVE NEL SONNO.
E. BENICCHI1, M. GABBRIELLI1; EM. LOTTI2, I. SICILIA2, B. PUCCI2, R. ROCCHI2, D. NUT1. 
Dipartimento di Scienze Otorinolaringologiche, Policlinico Le Scotte Siena; (2) Dipartimento di Neuroscienze, 
Sezione Neuurologia, Policlinico Le Scotte Siena.

CHIRURGIA vs CPAP: REPORT PRELIMINARE DI UNO STUDIO PROSPETTICO 
RANDOMIZZATO A BREVE-MEDIO TERMINE NELL’ OSAHS SEVERA
*C.VICINI, ***I.DALLAN, **F.BARBANTI,  **G.L. GIORGIO MARRANO, ****G.PLAZZI, ****E.LUGARESI
*Dipartimento Chirurgie Specialistiche, UO di ORL e chirurgia Cervico-Facciale, 
**Servizio di Stomatologia e Chirurgia Orale, Ospedale morgagni-Pierantoni, ASL di Forlì
***Clinica ORL Università degli studi di Pisa
**** Clinica Neurologica Università di Bologna
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COMUNICAZIONI LIBERE (MULTIDISCIPLINARE)
MODERATORI: P.L. DOLSO - P. LAMBERTI 

SESSIONE 16

SALA  B 11:00 - 13:00

Coff ee Break10:30

NOVITÀ NEL TRATTAMENTO CON PRESSIONE POSITIVA 
MODERATORI: G. GIRBINO - G. INSALACO

SESSIONE 15

• Target del trattamento con pressione positiva 
     R. DRIGO

• Auto-CPAP: risultati diversi con dispositivi diversi? 
     O. MARRONE

• Inquadramento e trattamento della complex sleep apnea
    V. PATRUNO

• Quale trattamento per le apnee centrali?
    C. SACCO

SALA  A 11:00 - 13:00

MARTEDI’ 9 Ottobre 2007
Mattina

TBRHEP ( Tongue Base Reduction with Hyo Epiglotto Pexy) vs TBRHE (Tongue Base Reduc-
tion with Hyoid Epiglottoplasty): 
STUDIO PILOTA PER LA VALIDAZIONE DI UNA NUOVA TECNICA CHIRURGICA DI GESTIONE 
DEL COLLASSO RETROLINGUALE NELL’ OSAHS SEVERA
C.VICINI, F.MONTEVECCHI, G.D’AGOSTINO

Dipartimento Chirurgie Specialistiche, UO di ORL e Chirurgia Cervico-Facciale, ASL di Forlì

TIRO-IOIDO-PESSIA (THP): VALUTAZIONE RETROSPETTIVA DI TRE TECNICHE 
(CLASSICA, ALLARGATA  e MINI-INVASIVA) NELL’ OSAHS MEDIO-LIEVE
C.VICINI , A.DE VITO, M.MARANI, G.OSTANELLO

Dipartimento Chirurgie Specialistiche, UO di ORL e Chirurgia Cervico-Facciale, ASL di Forlì

LA TRACHEOSTOMIA SKIN LINED: INDICAZIONI E TECNICA (Poster)
P.C.Frasconi, S.Zucchini, G.D’Agostino, M.L. Panatta, S.Vallini, S.Frassineti
Dipartimento Chirurgie Specialistiche, UO di ORL e Chirurgia Cervico-Facciale, ASL di Forlì

CORRELAZIONI CLINICO STRUMENTALI DEGLI INDICI DI OSTRUZIONE 
ALLA MANOVRA DI MULLER IN PAZIENTI OSAS
2MG.TANZARIELLO, 1I ARICÒ, 2G. ROMANO, 1G. GERVASI, 1R. CONDURSO, 2F. GALLETTI, 1G. VITA, 1G. MENTO E 1R.SILVESTRI.
1Centro di Medicina del Sonno, Clinica Neurologica, Dipartimento di Neuroscienze, Scienze Psichiatriche e 
Anestesiologiche. - 2UOC di Otorinolaringoiatria

SLEEP ENDOSCOPY CON SEDAZIONE PROFONDA DA PROPOFOL®: IL NOSTRO ATTUALE 
ASSETTO OPERATIVO, CON PARTICOLARE RIFERIMENTO ALLE SCELTE FARMACOLOGICHE
*R.M. CORSO, *G.GAMBALE, *V.AGNOLETTI, *M.C.GORINI, **C.VICINI

*Dipartimento Emergenza-Urgenza, UO Anestesia Rianimazione-AUSL Forlì **Dipartimento Chirurgie Speciali-
stiche, UO ORL e Chirurgia Cervico-Facciale-AUSL Forlì 

SLEEP ENDOSCOPY CON SEDAZIONE PROFONDA DA PROPOFOL®: 
LA NOSTRA CLASSIFICAZIONE DEI REPERTI
S.FRASSINETI,C.VICINI , M.L. PANATTA

Dipartimento Chirurgie Specialistiche, UO di ORL e Chirurgia Cervico-Facciale, ASL di Forlì

SLEEP ENDOSCOPY (SE) CON SEDAZIONE PROFONDA DA PROPOFOL®: 
LA NOSTRA ATTUALE ESPERIENZA
A.CAMPANINI, S.FRASSINETI , S.ZUCCHINI, C.VICINI

Dipartimento Chirurgie Specialistiche, UO di ORL e Chirurgia Cervico-Facciale, ASL Forlì

MARTEDI’ 9 Ottobre 2007
Mattina

INFORTUNI E PERFORMANCE SUL LAVORO IN LAVORATORI AFFETTI DA OSAS. 
MP ACCATTOLI1, G MUZI1, M DELL’OMO1, O RESTA2, D LACEDONIA2, S DONGIOVANNI2, G ABBRITTI1.
1Istituto di Medicina del Lavoro, Malattie Respiratorie e Tossicologia Professionali ed Ambientali. Università 
degli Studi di Perugia.
2Cattedra di Malattie dell’Apparato Respiratorio. Università degli Studi di Bari.

IL MEDICO DEL LAVORO E LA SINDROME OSAS: STUDIO DI UNA POPOLAZIONE 
MARIA RUBERTO1,2, MARIO CAPUTI3, GIUSEPPE FIORENTINO3, WALTER VESSELLA3, FRANCESCO LIOTTI2 
1Dottorato di Ricerca in “Analisi dei Rischi, Sicurezza Industriale e Prevenzione nei Luoghi di Lavoro”- Seconda 
Università degli Studi di Napoli
2Servizio di Medicina del Lavoro - Seconda Università degli Studi di Napoli
3Dipartimento di Scienze Cardio-toraciche e Respiratorie, U.O.C. Malattie, Fisiopatologia e Riabilitazione Respi-
ratoria - Seconda Università degli Studi di Napoli, A.O.R.N. “Monaldi”

COME SOPRAVVIVERE AL LAVORO A TURNI: UNA RICERCA INTERVENTO
MONICA MARTONI1, VALENTINA GUIDETTI1, GIUSEPPE LOBERTO2, VINCENZO NATALE1

1Laboratorio di Cronopsicologia Applicata (CRONOLAB) - Dipartimento di Psicologia, Università di Bologna
2Comando Provinciale dei Vigili del Fuoco di Forlì-Cesena

TERAPIA DIURETICA NEI PAZIENTI CON APNEE OSTRUTTIVE NEL SONNO E SCOMPENSO 
CARDIACO DIASTOLICO
E. PEILA*, M. SPATOLA*, M. ROSSO*, E. FATTORI*, A. TRIBOLO*, R. MUTANI*, C. BUCCA§, A. CICOLIN*
*Centro di Medicina del Sonno, Univ. di Torino - §Medicina Interna 5, Univ. di Torino
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Mattina

MARTEDI’ 9 Ottobre 2007
Mattina

Lunch13:00 - 14:00

RESPIRO PERIODICO DURANTE IL SONNO IN ALTA QUOTA: 
DIFFERENZE CORRELATE AL SESSO.
C. LOMBARDI1, G. BILO2, G. CALDARA1, K. STYCZKIEWICZ2, M. REVERA1, A. GIGLIO1, S. PARATI1, A.FAINI3, F.GREGORINI3, 
G. SAVIA1, G. MANCIA3, G. PARATI3

1Istituto Auxologico Italiano, Milano-Italy, 2Istituto Auxologico Italiano and I Dept. of Cardiology and Hyperten-
sion, Jagiellonian Univ., Milan-Italy, 3Univ. Milano-Bicocca, Ist. Auxologico It, Milano-Italy,

VARIAZIONI DELL’EEG E DELLA FREQUENZA CARDIACA ASSOCIATE AI MOVIMENTI 
PERIODICI DELLE GAMBE DURANTE IL SONNO NON REM E REM.
F. FERRILLO*, M. ALLENA*, C. CAMPUS*, S. GARBARINO*, C. MANFREDI*,  E. MORRONE*, D. ROSSI SEBASTIANO*, F. DE 
CARLI°
* Centro di Medicina del Sonno. Università di Genova
° Istituto di Bioimmagini e Fisiologia Molecolare. C.N.R.

VARIAZIONI DELL’ ATTIVITÀ CARDIACA IN RELAZIONE ALLA RISOLUZIONE DEGLI EVENTI 
RESPIRATORI OSTRUTTIVI DURANTE IL SONNO REM E NREM.
F. FERRILLO*, M. ALLENA*, C. CAMPUS*, F. DE CARLI+, C. MANFREDI*, E. MORRONE*, D. ROSSI SEBASTIANO*, 
S. GARBARINO*
* Centro di Medicina del Sonno, DI.S.M., Università degli Studi di Genova
+ Istituto di Bioimmagini e Fisiologia Molecolare, C.N.R., Genova

ASSOCIAZIONE FRA RESPIRO DI CHEYNE-STOKES E PLMS: 
RISPOSTA DIFFERENZIATA ALLA CPAP E AL PRAMIPEXOLO
GIUSEPPINA VITALE1, MAURO MANCONI, MARCO ZUCCONI, LUIGI FERINI STRAMBI

Centro di Medicina del Sonno, Dip. di Neurologia, IRCCS San Raffaele, Milano. 1Dipartimento di Neuroscienze, 
Università degli Studi di Catania. Italia.

LA FRAMMENTAZIONE DEL SONNO E IL RISCHIO CEREBROVASCOLARE
SERAFINI A, MERLINO G, DOLSO P, FRATTICCI L, ECORETTI E, VALENTE M, GIGLI GL
Centro di Medicina del Sonno, Dipartimento di Neurologia,
Azienda Ospedaliero-Universitaria Santa Maria della Misericordia, Udine

VARIAZIONI DELLA FREQUENZA CARDIACA IN SONNO: 
UN CASO DI ASISTOLIA IN REM
PIERLUIGI DOLSO, GIOVANNI MERLINO, LARA FRATTICCI, FLAVIA LAVEZZI, GIAN LUIGI GIGLI 
Centro di Medicina del Sonno Neurologia – Neurofi siopatologia
Azienda Ospedaliero Universitaria “S. Maria della Misericordia”, UDINE

OSAS, ECCITABILITÀ CORTICALE ED EFFETTI DELLA TERAPIA CON CPAP
ZANNINO S, PALMIERI MG, ROMIGI A, IZZI F,TORELLI F, CORTE F, UASONE E, VITRANI G, MARCIANI MG, PLACIDI F.
Centro di Medicina del sonno – Policlinico Tor Vergata Università di Roma Tor Vergata

AUMENTO DELL’ECCITABILITÀ CORTICALE INDOTTO DALLA DEPRIVAZIONE SELETTIVA 
DI SONNO REM.
PLACIDI F, ROMIGI A, IZZI F, ZANNINO S, PALMIERI MG, TORELLI F, GROSSI K, CORTE F, UASONE E AND MARCIANI MG.
Centro di Medicina del sonno – Policlinico Tor Vergata Università di Roma Tor Vergata

VALUTAZIONE NEUROFISIOLOGICA DEL SONNO IN PAZIENTI DEMENTI 
MEDIANTE TECNICHE DI ANALISI AUTOMATICA
MICHELANGELO MAESTRI1, ELISA DI COSCIO1, ENRICA BONANNI1, FABIO CIGNONI1, PERIKLIS KTONAS2, HARA TSEKOU2, 
CONSTANTINE SOLDATOS2, LUIGI MURRI1.
1Clinica Neurologica, Dipartimento di Neuroscienze, Università di Pisa.
2 Laboratorio del Sonno, Dipartmento di Psichiatria, Università di Atene 

RITMI CIRCADIANI DI MELATONINA E CORTISOLO IN BAMBINI CON 
DISTURBI RESPIRATORI NEL SONNO 
A. LUCE1, L. NOSETTI1, V. SPICA RUSSOTTO1, GJ. MAESTRONI2, J. BERINI1, F. CIGLIA1, E. DI NATALE1, S. DE SIMONE1, 
E. VERONELLI1, C. CANDIANI1, V. GANDINI1, L. NESPOLI1.
1Clinica Pediatrica, Università degli Studi dell’Insubria, Varese
2Istituto Cantonale di Patologia, Locarno

VALUTAZIONE DEL CICLO SONNO-VEGLIA E DELLA SONNOLENZA DIURNA 
NELLA DISTROFIA MIOTONICA DI TIPO 1.
A. ROMIGI1, F. IZZI1 , F. PLACIDI2, V. PISANI2, M.B. PANICO2, F. TORELLI1, R MASSA2 AND M.G. MARCIANI1.
1Centro di Medicina del Sonno. Servizio Neurofi siopatologia. Università di Roma Tor Vergata
2Dipartimento Neuroscienze. Università di Roma Tor Vergata

I DISTURBI DEL SONNO NELL’ACROMEGALIA: UNA ELEVATA PREVALENZA 
DELLA SINDROME DELLE GAMBE SENZA RIPOSO (RLS)
R. CONDURSO§, S. CANNAVÒ*, G. ROMANELLO*, I. ARICÒ§, G. GERVASI§, G. MENTO§, R. SILVESTRI§

§Centro di Medicina del Sonno, Università degli studi di Messina 

*Clinica Endocrinologica, Università degli studi di Messina
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POMERIGGIO

MARTEDI’ 9 Ottobre 2007

SESSIONE 19 (PLENARIA) 

RUOLO DELL’ANESTESISTA NELLA VALUTAZIONE E NELL’ASSISTENZA DEL 
PAZIENTE CON DISTURBI RESPIRATORI NEL SONNO
MODERATORI: O. RESTA - C. VICINI

• Sonno in unità di terapia intensiva
     A. BRAGHIROLI

• Prevalenza dell’OSAS nella popolazione chirurgica 
     P. NAVALESI

• Valutazione pre-operatoria, problematiche anestesiologiche e
   assistenza post-operatoria nella chirurgia generale al paziente    
   con OSAS
    C. GREGORETTI

 • Valutazione pre-operatoria, problematiche anestesiologiche e 
   assistenza post-operatoria nel trattamento chirurgico ORL e 
   maxillo-facciale per l’OSAS 
    R.M. CORSO

SALA  A 17:00 - 19:00

COMUNICAZIONI LIBERE DI PSICOLOGIA E NEUROPSICHIATRIA INFANTILE
MODERATORI: M. CASAGRANDE - R. SILVESTRI 

SESSIONE 20

SALA  B 17:00 - 19:00

VALIDITÀ CONCORRENTE DEL MINI SLEEP QUESTIONNAIRE CON IL QUESTIONARIO 
SUI DISTURBI DEL SONNO
MONICA MARTONI, MARCO FABBRI, LORENZO TONETTI, ALESSIA SPINELLI, MANUELA BIAGI, MIRANDA OCCHIONERO, VINCENZO 
NATALE

Servizio per la Valutazione e il Trattamento Comportamentale dei Disturbi del Sonno - Dipartimento di Psicolo-
gia, Università degli Studi di Bologna

LE COMPONENTI LENTE DEL CYCLIC ALTERNATING PATTERN (CAP) HANNO UN RUOLO
 NEI PROCESSI DI APPREDIMENTO DEL SONNO
DEBORA ARICÒA,B, RAFFAELE FERRIA, RETO HUBERC, VALERIA DRAGOA,D, FRANCESCO RUNDOA, M. FELICE GHILARDIC, 
MARCELLO MASSIMINIC, GIULIO TONONIC 
aCentro per lo Studio del Sonno e dei suoi Distrurbi, Dipartimento di Neurologia I.C., IRCCS Oasi, Troina; 
bDepartment of Neurological Sciences, University of Bologna, Bologna, Italy; cDepartment of Psychiatry, University 
of Wisconsin, Madison, Madison, WI, USA; dDepartment of Neurology, University of Florida, Gainesville, FL, USA.

MARTEDI’ 9 Ottobre 2007
POMERIGGIO

SALA  A 14:00 - 16:30

LINEE GUIDA SIO AL TRATTAMENTO OTORINOLARINGOIATRICO DELL’OSAS
MODERATORI: F. CIRIGNOTTA - A. SERRA - R. SPECIALE 

SALA  B 14:00 - 16:30

SONNO E SCLEROSI MULTIPLA
MODERATORI: G.L. GIGLI - P. LIVREA

• Introduzione e aspetti metodologici 
     C. VICINI

• I contenuti diagnostici
     G. SORRENTI

• I contenuti terapeutici
    M. BENAZZO 
• Considerazioni conclusive
   A. FIBBI

• SM e disturbi del ritmo circadiano
     P. MONTAGNA

• SM e restless legs syndrome 
     M. MANCONI

• SM, narcolessia e REM behaviour disorders
    G. PLAZZI

• SM, sonno e qualità della vita
    G. MERLINO

SESSIONE 17

SESSIONE 18

16:30 Coff ee Break
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ASSEMBLEA DEI SOCI19:00

POMERIGGIO
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POMERIGGIO

L’ALLELE APOE ε4 AUMENTA IL RISCHIO DI ALTERATA WORKING MEMORY SPAZIALE 
NELLA SINDROME DELLE APNEE OSTRUTTIVE DEL SONNO
FILOMENA I.I. COSENTINOA, PAOLO BOSCOB, VALERIA DRAGOA,D, GIUSEPPINA PRESTIANNIC,BARTOLO LANUZZAA, IVAN IEROA,
MARIANGELA TRIPODIA, ROSARIO S. SPADAD, GIUSEPPE TOSCANOD, FILIPPO CARACIE, RAFFAELE FERRIA

aCentro per lo Studio del Sonno e dei suoi Distrurbi, Dipartimento di Neurologia I.C., bLaboratorio di Citogene-
tica, cModulo di Psicologia, e dModulo di Geriatria, IRCCS Oasi, Troina; eDipartimento di Scienze Farmacologi-
che, Università di Catania, Catania; fDepartment of Neurology, University of Florida, Gainesville, FL, USA.

VALUTAZIONE NEUROPSICOLOGICA DELLE FUNZIONI FRONTALI NELLA NOCTURNAL FRONTAL 
LOBE EPILEPSY (NFLE).
F. DE PAOLIS, G. MILIOLI, R. CATTELANI, V. ROSSO, N. AZZI, A. SMERIERI, L. PARRINO, M.G. TERZANO 

ORIENTAMENTO DELL’ATTENZIONE IN CONDIZIONE DI IPOVIGILANZA
MARIA CASAGRANDE, DIANA MARTELLA, STEFANIA MEREU, ANDREA MAROTTA, CLELIA ROSSI-ARNAUD, GIUSEPPA BOTTARO, 
JESSICA MARI

Dipartimento di Psicologia, Sapienza – Università di Roma

EFFETTI DI UNA MODERATA DEPRIVAZIONE DI SONNO SULLE FUNZIONI ATTENZIONALI
DIANA MARTELLA, MARIA CASAGRANDE, STEFANIA MEREU, ANDREA MAROTTA, MARIA GRAZIA SPOSATO, CECILIA PANICHELLI, 
DAVIDE ZITO, DOMINGA MARFISI 
Dipartimento di Psicologia, Sapienza – Università di Roma

IL “QUANTO” E IL “COSA” DELLA TELEVISIONE: EFFETTI SULLE CARATTERISTICHE 
DEL SONNO NEI BAMBINI IN ETÀ SCOLARE
FRANCESCA LEONCINI, DIANA MARTELLA, MARIA CASAGRANDE 
Dipartimento di Psicologia – Sapienza, Università di Roma

VARIAZIONI DELLA VIGILANZA IN UNA TIPICA GIORNATA SCOLASTICA
MARIA CASAGRANDE E SANDRA FRITTELLA

Dipartimento di Psicologia – “Sapienza” Università di Roma

TERAPIA DI RILASSAMENTO NEL TRATTAMENTO DELL’INSONNIA 
B. PUCCI, E.M. LOTTI, C. LOMBARDI, I. SICILIA, G.VATTI, E. NESTI, E. SANTARNECCHI, S. PASSERO, R. ROCCHI

Dipartimento di Neuroscienze, Sezione Neurologia, Policlinico Le Scotte Siena

SOGNO E MALATTIA: IL CONTENUTO ONIRICO IN ONCOLOGIA
A .GIORDANO*, V. FRANCESE*, A. VARETTO§, E. SARACCO*, F. PEDANI°, R. TORTA§, R. MUTANI*, A. CICOLIN* 
*Centro di Medicina del Sonno, Torino
§Servizio di Psiconcologia, Torino
° SC Oncologia Medica II, Torino

SONNO E SOGNO IN ETA’ EVOLUTIVA. PROPOSTA DI UN PROTOCOLLO DI STUDIO.
A. LO BUE , M. MONTALTO 
U.O.S. Patologia del Sonno - Neuropsichiatria Infantile
Dipartimento Pediatrico Universitario “Aiuto Materno” -  Palermo

CAP ED EMICRANIA NELLA POPOLAZIONE INFANTILE
MARCO CAROTENUTO1,2, DEBORAH ARICÒ3, ANTONIO PASCOTTO2, RAFFAELE FERRI3 
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MERCOLEDI’ 10 Ottobre 2007

SESSIONE 21

ASPETTI MEDICO LEGALI DELLA MEDICINA DEL SONNO: SONNOLENZA E 
SICUREZZA SUL LAVORO E SULLA STRADA
MODERATORI: A. CICOLIN - A. SANNA

• Questionario AIMS di screening: uno strumento indispensabile    
    per il medico del lavoro 
     M.C. SPAGGIARI

• Sonnolenza e orari di lavoro: aspetti critici e misure preventive
     F. ROSCELLI

• Normativa su EDS e sicurezza stradale: l’esperienza francese
     P. PHILIP

 • Normativa su EDS e sicurezza stradale: la realtà italiana 
     S. GARBARINO

SALA  A 8:30 - 10:30

Coff ee Break10:30

SESSIONE 22

AGGIORNAMENTO SUI NUOVI CRITERI AASM DI SCORING DEL SONNO 
MODERATORI: A. BRAGHIROLI - F. CIRIGNOTTA - G.L. GIGLI

• Lo scoring visivo del sonno nell’adulto
     R. FERRI

• Lo scoring dell’arousal nel sonno 
     L. PARRINO

• Lo scoring dei movimenti in sonno
     M. ZUCCONI

• Lo scoring degli eventi respiratori in sonno
    F. FANFULLA

SALA  A 11:00 - 13:00

ANNOTAZIONI

Chiusura del Congresso13:00
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SALA B

SALA B

SALA B

LA MORTE IMPROVVISA NEL SONNO

DISTURBI DEL SONNO IN SOGGETTI
AFFETTI DA BPCO:

QUALI INTERVENTI TERAPEUTICI?

COMUNICAZIONI
LIBERE (PNEUMOLOGIA)

COMUNICAZIONI
LIBERE (NEUROPSICHIATRIA)

TRATTAMENTO DEI DISTURBI
RESPIRATORI NEL SONNO

DEL BAMBINO

I DISTURBI DEL SONNO
NELLA DONNA

COMUNICAZIONI
LIBERE (MULTIDISCIPLINARE) SONNO E SCLEROSI MULTIPLA

SONNO REM: ESPRESSIONE
E MODULAZIONE DI EVENTI FASICI

ASPETTI MEDICO LEGALI
DELLA MEDICINA DEL SONNO:

SONNOLENZA E SICUREZZA
SUL LAVORO E SULLA STRADA

AGGIORNAMENTO SUI NUOVI CRITERI
AASM DI SCORING DEL SONNO

NOVITA’ NEL TRATTAMENTO 
CON PRESSIONE POSITIVA

LINEE GUIDA SIO AL TRATTAMENTO
OTORINOLARINGOIATRICO DELL’OSAS

RUOLO DELL’ANESTESISTA 
NELLA VALUTAZIONE E NELLA

ASSISTENZA DEL PAZIENTE CON
DISTURBI RESPIRATORI DEL SONNO

L’INSONNIA NEL BAMBINO:
UNA VISIONE

MULTIDISCIPLINARE

CHIRURGIA
MAXILLO-FACCIALE
PER IL TRATTAMENTO

DELL’OSAS

INAUGURAZIONE

PROGETTO MORFEO:
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UPDATE SULLE BASI BIOLOGICHE
DELLA CLINICA DELL’OSAS

COMUNICAZIONI LIBERE 
(PSICOLOGIA E NEUROPSICOLOGIA

INFANTILE)

Pausa

IDENTIFICAZIONE
E GESTIONE 

CLINICO-TERAPEUTICA
DEL PAZIENTE CON
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