
BomarzoBomarzo

Per chi proviene dal Nord:
AUTOSTRADA del Sole A/1 Uscita Attigliano; 
girare a sinistra e proseguire dritto fino ad arrivare, 
dopo circa 5km, a Bomarzo.

Per chi proviene dal Sud:
AUTOSTRADA del Sole A/1 Uscita Orte ed 
immissione in superstrada con direzione 
Viterbo/Civitavecchia fino allo svincolo di Bomarzo. 

S. S Aurelia: uscire a Montalto di Castro o 
Tarquinia e proseguire per Tuscania - Viterbo 
quindi superstrada per Orte; uscire allo svincolo per 
Bomarzo.

IN TRENO FF.SS Scendere alla stazione di Orte
(linea Roma - Firenze), collegatissima, o Attigliano
(Linea Roma - Ancona), e raggiungere Bomarzo
tramite il frequente servizio autobus CO. TRA. L 

ModalitaModalita’’ di iscrizionedi iscrizione

L’iscrizione dovrà essere effettuata tramite l’invio 
della scheda di iscrizione a mezzo fax. La quota 
di iscrizione di € 100,00 + IVA comprende  il 
materiale didattico del corso, il coffee break ed il 
pranzo.

Il pagamento deve essere effettuato tramite 
bonifico bancario intestato a: AUSL Viterbo –
Uo PISLL – Unicredit Banca di Roma SpA –
agenzia di Viterbo Codice IBAN 
IT46Q0300214502000400000301 
specificando nella causale “corso patologie del 
sonno 2009”, il nominativo del partecipante 
ed i dati per la fatturazione.

Il numero massimo di partecipanti è 40.
Le iscrizioni saranno accettate secondo l’ordine 
di arrivo e l’accettazione avverrà
compatibilmente con i posti disponibili. Il 
pagamento dovrà essere effettuato entro 10 
giorni dalla conferma della disponibilità da 
parte della segreteria organizzativa e copia del 
bonifico dovrà essere trasmessa al seguente 
numero di FAX – 0761.236709

Regione Lazio
AZIENDA UNITA’ SANITARIA LOCALE VITERBO

U.o.c. Prevenzione Igiene e Sicurezza nei Luoghi di Lavoro

Patologie del sonno e Patologie del sonno e 
attivitaattivita’’ lavorativa:lavorativa:

aspetti di interesse per il aspetti di interesse per il 
medico del lavoromedico del lavoro

Corso di formazione

Bomarzo, 27 maggio 2009

Palazzo Orsini - Via Borghese 10

Con il patrocinio diCon il patrocinio di

BOMARZO

Attigliano

Segreteria scientificaSegreteria scientifica

Annarita Castrucci – tel 0761.236715
e-mail: a.castrucci@asl.vt.it

Segreteria OrganizzativaSegreteria Organizzativa

Patrizia Belli – tel 0761.236708
e-mail: spisll1vt@asl.vt.it

Anna Capati – tel 0761.236711  fax 0761.236709
e-mail: spisll6vt@asl.vt.it 

Cadia Arriga – tel 0761.236745
e-mail: spisllvt1@asl.vt.it

Il corso ha ottenuto 8 crediti ECM  Il corso ha ottenuto 8 crediti ECM  
per i mediciper i medici



ProgrammaProgramma

ore 8.00 – Registrazione dei partecipanti e test di
ingresso

ore 8.30 - Presentazione del corso                                     
A. Quercia

ore 9.00 - Fisiologia del sonno                               
M.C. Spaggiari

ore 10.00 - Fisiopatologia respiratoria del sonno: 
epidemiologia, diagnosi e terapia                           
M.P. Accattoli

ore 10.45 - Discussione

ore 11.00 – Pausa caffè

ore 11.15 – Altri disturbi della vigilanza di interesse per 
il medico del lavoro                                            
M.C. Spaggiari

ore 12.00 – Disturbi del sonno e sorveglianza sanitaria   
F. Roscelli

ore 12.30 - Nuove potenzialità diagnostiche e 
terapeutiche della AUSL di Viterbo              
P. Scavalli

ore 13.00 - Pausa pranzo                      

ore 14.00 - Lavoro di gruppo: l’idoneità alla mansione di 
lavoratori affetti da patologie del sonno. 
Analisi di casi clinici. Discussione in plenaria e 
conclusioni 

M.P. Accattoli-F. Roscelli-M.C.Spaggiari-
P. Scavalli- A. Quercia 

ore 16.30 - Test di valutazione  e test di gradimento

Scheda di  iscrizione corso “PATOLOGIE DEL Scheda di  iscrizione corso “PATOLOGIE DEL 
SONNO E ATTIVITA’ LAVORATIVA: ASPETTI SONNO E ATTIVITA’ LAVORATIVA: ASPETTI 
DI INTERESSE PER IL MEDICO DEL LAVORO”

Presentazione del corsoPresentazione del corso

Il corso, rivolto ai medici del lavoro che 
svolgono attività di medico competente 
o che operano nei Servizi pubblici di 
prevenzione, affronta il tema 
dell’idoneità al lavoro nei soggetti affetti 
da patologie del sonno e impegnati in 
lavoro a turni o che svolgono mansioni 
non compatibili con deficit dello stato di 
vigilanza (autisti, conduttori di impianti 
e macchine, edili, etc.)

Obiettivi del corsoObiettivi del corso

acquisire conoscenze teoriche in tema di  
disturbi del sonno di rilevanza 
occupazionale

acquisire le capacità di identificare i 
disturbi del sonno nei lavoratori e di 
gestire le idoneità a mansioni non 
compatibili con deficit dello stato di 
vigilanza

DI INTERESSE PER IL MEDICO DEL LAVORO”

Cognome ………………………………………………………………

Nome ……………………………………………………………………

Qualifica  ………………………………………………………………

Specializzazione……………………………………………………

Codicefiscale/P.IVA………………………………………………

Ente di appartenenza……………………………………………

Recapiti: 

tel. lavoro………………… tel.abitazione ……………………

Cell …………………………………………………………

E-Mail ……………………………………………………………………

Indirizzo:…………………………….…………………………………

Comune…………………………………………………  

Provincia…………………… Cap……………………

Data……………………………

Firma………………………………………………………

Ai  sensi del D.Lgs. 196/2003:

- i dati forniti saranno utilizzati per le finalità di 
gestione amministrativa dei corsi

- i dati verranno trattati con modalità cartacee e 
informatizzate

Si autorizza il trattamento dei dati ai densi del  D.Lgs. 
196/2003.

Data………………………… Firma………………………………………………

Relatori e ModeratoriRelatori e Moderatori

M.P. Accattoli                                       
Azienda Ospedaliera di Perugia

A. Quercia                                                
Azienda USL di Viterbo

F. Roscelli                                                     
Azienda USL di Parma

P. Scavalli                                                  
Azienda Usl  di Viterbo

M.C. Spaggiari                                               
Centro Medicina del sonno Università di Parma


