Sabato 13 Maggio

SONNO DEL NEONATO E QUADRI PATOLOGICI
GRAVI
Moderatori: R Ronchetti — M Stegagno

8:30 Patogenesi, clinica e prevenzione della SIDS, G Donzelli
9:00 Gestione dei pazienti ALTE, R Piumelli

9:30 Sindromi da ipoventilazione centrale congenite e acquisite
L Ferini Strambi

10:00 Discussione

10:30 Break

11:00 Presentazione e discussione casi clinici

MP Villa, R Piumelli, L Brunetti

ASPETTI PRATICI NELL’ORGANIZZAZIONE DEL
LABORATORIO DEL SONNO
Moderatori: O. Bruni — L Ferini Strambi

11:30 Tecniche di PBLS utili nel training dei pazienti con ALTE
J Pagani

12:00 I DRG nella medicina del sonno, F Stella

12:30 Discussione

13:00 Colazione di lavoro

14:00 Prova scritta

14:30 Passato e futuro della medicina del sonno

MP Villa

15:00 Valutazione della prova scritta e consegna degli attestati
di partecipazione

15:30 Chiusura del corso

Domande di Iscrizione

La domanda di iscrizione ¢ un curriculum vitae breve (max 2-3
pagine) devono essere inviati, preferibilmente via E-mail, alla
segreteria scientifica entro il 20 Aprile 2005. Per posta
elettronica inviare la domanda e il curriculum in formato word o
pdf all'indirizzo e-mail:

mariapia.villa@uniromal.it

La domanda di iscrizione dovra contenere Nome, Cognome,
Data di nascita, Residenza e recapito telefonico, E-mail,
Qualifica professionale, Istituto, Universita, Ospedale di

appartenenza. E previsto un numero massimo di 40 partecipanti

Segreteria Organizzativa

Dea Congress s.r.l. Via della Farnesina 224
00194 Roma (Italy)

Tel. +39 0636381573

Fax +39 0636307682

e-mail: info@ideacpa.com
Quote di iscrizione

Corso completo: Euro 1000,00 + IVA
1 modulo: Euro 600,00 + IVA
(l'iscrizione ad un solo modulo non dara diritto a crediti ECM)

La quota di iscrizione al Corso comprende il materiale didattico
che verra fornito ad ogni allievo e le spese di vitto e alloggio
presso la foresteria del Centro (in camera doppia o singola).
Non saranno prese in considerazione domande non
accompagnate dal curriculum. Gli allievi accettati dovranno
versare la quota di iscrizione prima dell'inizio del Corso.

Crediti ECM
11 corso ha ricevuto 27 crediti formativi per i medici e 36 per i
TNFP.

Come si raggiunge il centro

Istituto Il Carmelo
Via Doganale 1 (traversa Via dei Laghi, Km 2,500)
Tel. 067960185 — 7960247

Auto: Grande Raccordo Anulare uscita n°23. Prendere Via SS 7
Appia; direzione Albano, dopo qualche chilometro prendere via
dei Laghi (si costeggia 1'aeroporto). Al Km 2,500 ( dopo il bivio
per Ciampino ) sulla sinistra al passaggio a livello, incomincia
via doganale.

Metro: Linea A — Anagnina + Bus per Marino

(Via dei Laghi — Fermata Sassone)

Treno: Linea Roma — Albano Laziale

fermata Sassone

Con il Patrocinio di
Gruppo di Studio SIP Medicina del Sonno (MDRS-SIDS)

Associazione Italiana Medicina del Sonno (AIMS)

IIT° CORSO RESIDENZIALE DI
MEDICINA DEL SONNO

in eta pediatrica

Roma 9 — 14 Maggio 2005

Istituto "Il Carmelo' - Ciampino (Roma)

Comitato di Presidenza
Luigi Ferini Strambi - Roberto Ronchetti

Direttore del corso

Maria Pia Villa

Clinica Pediatrica — Ospedale S. Andrea - Via di
Grottarossa 1035-1039 — 00189 Roma

Commissione didattica
Luigia Brunetti, Oliviero Bruni, Susanna Mondini,
Luigi Nespoli, Jacopo Pagani, Marco Zucconi.



PROGRAMMA
Lunedi 9 Maggio

18:00 Registrazione dei partecipanti
Test di ingresso

Martedi 10 Maggio

FISIOLOGIA DEL SONNO IN ETA PEDIATRICA
Moderatori: MG Terzano, L Ferini Strambi

9:00 Fisiologia e significato del sonno in eta pediatrica
L Ferini Strambi

9:30 Maturazione dei pattern EEG del sonno nell'eta evolutiva
S Miano

10:00 Discussione

10:30 Break

11:00 La macrostruttura del sonno R Ferri

11:30 La microstruttura del sonno MG Terzano

12:00 Meccanismi dell’arousal O Bruni

12:30 Discussione

13:00 Colazione di lavoro

14:00 Introduzione all’analisi dei segnali G Calcagnini

ESERCITAZIONI PRATICHE

14:30 Gruppi di lavoro

Tecniche di registrazione polisonnografica

Coordinatore: C Castronovo

15:30 Break

16:00 Lettura dei tracciati PSG nei diversi gruppi di eta (la
stadiazione del sonno), Coordinatore: O Bruni

Tutors: R Ferri, S Miano, J Pagani, E Montemitro

19:00 Chiusura dei lavori
Mercoledi 11 Maggio

PARASONNIE E DISTURBI MOTORI NEL SONNO
Moderatori: A Pelliccia, C Buttinelli

8:30 Epilessia e sonno L Nobili

9:00 Disturbi dell’arousal M Zucconi
9:30 Altre parasonnie R Manni
10:00 Discussione

10:30 Break

SESSIONE INTERATTIVA MULTIMEDIALE
Conduce: L Ferini Strambi

11: 00 Discussione di casi clinici con presentazione video
Coordinatore: M Zucconi

Relatori: P Parisi, L Nobili, R Manni

13:00 Colazione di lavoro
14:30 Metodiche di analisi dei segnali EEG, R Ferri

ESERCITAZIONI PRATICHE

Gruppi di lavoro: Lettura dei tracciati PSG nei diversi gruppi di
eta. Coordinatore: R Ferri

Tutors: O Bruni, S Miano, J Pagani, P Parisi, L Nobili, R
Manni, M Zucconi

15:00 Prima Parte: macro e microstruttura

17:00 Break

17:30 Seconda Parte: grafoelementi patologici

19:00 Chiusura dei lavori
Giovedi 12 Maggio

INSONNIA ED IPERSONNIA

Moderatori: R Ferri, MP Villa

9:00 Clinica dell’insonnia, F Giannotti

9:30 Percorsi terapeutici dell’insonnia, O Bruni
10:00 Ipersonnia in eta evolutiva, G Plazzi

10:30 Break

11:00 Metodiche di studio delle patologie del sonno:
Questionari, Actigrafi, MSLT, M Zucconi

11:30 Discussione

EPIDEMIOLOGIA DEI DISTURBI RESPIRATORI NEL
SONNO, Moderatori: O Bruni, MP Villa

12:00 Epidemiologia dei disturbi respiratori nel sonno in eta
pediatrica, L Brunetti

12:30 Discussione

13:00 Colazione di lavoro

FiISIOPATOLOGIA DEI DISTURBI RESPIRATORI NEL
SONNO, Moderatori: L Brunetti - L Nespoli

14:00 Pattern cardiorespiratori normali nel bambino, A Dotta
14:30 Patogenesi delle ostruzioni delle prime vie aeree, MP
Villa

CLINICA DEI DISTURBI RESPIRATORI NEL SONNO
Moderatori: M Zucconi — S Mondini

15:00 Clinica dei disturbi respiratori nel sonno: dal russamento
alle OSAS L Nespoli

15:30 Discussione

16:00 Break

ESERCITAZIONI PRATICHE

16:30 Gruppi di lavoro

Lettura dei tracciati PSG nei diversi gruppi di eta Coordinatore:
MP Villa

Tutors: A Braghiroli, O Bruni, S Miano, S Mondini, J Pagani, M
Zucconi, G Ferri

19:00 Chiusura dei lavori
Venerdi 13 Maggio

DIAGNOSI STRUMENTALE DEI DISTURBI DEL
SONNO Moderatori: F Cirignotta — L Brunetti

8:30 Polisonnografia ridotta, pulseossimetria nella diagnosi dei
diturbi del sonno, S Mondini

9:00 Post-analisi dei segnali cardiorespiratori in polisonnografia,
J Pagani

9:30 Linee guida per la diagnosi strumentale dei disturbi
respiratori nel sonno, MP Villa

10:00 Discussione

10:30 Break

APPROCCIO TERAPEUTICO AL BAMBINO CON
DISTURBI RESPIRATORI NEL SONNO

Moderatori: P Cozza — M Barbara

11:00 Approccio terapeutico al bambino con disturbi respiratori
nel sonno, MP Villa

11:30 Il ruolo dell’ ORL nella terapia delle OSAS, C Vicini
12:00 Ostruzione nasale e struttura del mascellare nella genesi
dei DRS, S Monini

12:30 I ruolo dell’ortodontista nella gestione del paziente con
Disturbi Respiratori nel Sonno, C Malagola

13:00 Discussione

13:30 Colazione di lavoro

14:30 La terapia ventilatoria non invasiva nelle varie eta,

A Braghiroli

ESERCITAZIONI PRATICHE

15:00 Come utilizzare la valutazione ortodontica e
miofunzionale nella gestione del bambino con DRS. P Cozza
15:20 Come valutare il bambino iperattivo. R Don Francesco
15:40 Break

16:00 Gruppi di lavoro

Lettura dei tracciati PSG nei diversi gruppi di eta

Coordinatore: S Mondini Tutors: A Braghiroli,

O Bruni, S Miano, E Montemitro, J Pagani, M Zucconi, G Ferri,
MP Villa

19:00 Chiusura dei lavori



