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PRESENTAZIONE

Il Congresso Nazionale dell’Associazione Italiana di Medicina del Sonno
(AIMS) costituisce l'occasione annuale di incontro della comunita ipnologica
italiana.

L’AIMS riunisce specialisti di varie discipline (neurologi, pneumologi, otorinola-
ringoiatri, pediatri, neuropsichiatri infantili, chirurghi maxillo-faciali, psicolo-
gi, cardiologi, psichiatri, odontoiatri) impegnati nello studio clinico e nella ricer-
ca nel settore dell’ipnologia.

Per i medici e ricercatori, il Congresso permette di confrontarsi sui temi ‘caldi’

della ricerca nel settore, ma anche di valutare lo stato di salute della Medicina
del Sonno in Italia. La presenza di alcuni ospiti stranieri, di riconosciuto valo-
re scientifico, costituisce inoltre un’ulteriore opportunita di scambio e di cresci-
ta culturale.

1l programma scientifico del Congresso é costruito sulla base dell’esigenza di of-
frire un’equilibrata miscela di avanguardia e di divulgazione, di esplorazione
clinica e di ricerca di base. Il quadro di riferimento é quello di una Medicina del
Sonno dedicata soprattutto alla prevenzione. Ci sono pertanto sessioni dedicate
alle malattie cerebrovascolari, allo scompenso cardiaco, al trattamento chirurgi-
co dei disturbi respiratori nel sonno e sono affrontati inoltre temi di pressante at-
tualita per la Medicina del Sonno, quali il ruolo delle assicurazioni e lofferta di
prestazioni diagnostiche e terapeutiche (nel delicato rapporto tra pubblico e pri-
vato), e t modelli organizzativi territoriali della medicina del sonno.

Un Simposio, in sessione congiunta con il congresso dei Tecnici di Neurofisiopa-
tologia, é dedicato al tema della sonnolenza nel mondo del lavoro e del suo rap-
porto con le performance ed il rischio di incidenti. Questo Simposio vede impe-
gnati in qualita di relatori alcuni esponenti dell’eni. La partecipazione dell’eni
al Congresso dell’AIMS costituisce un evento senza precedenti, di eccezionale ri-
levanza medica e sociale: I'impegno dell’eni nei lavori congressuali testimonia
quanto il mondo del lavoro abbia preso consapevolezza dell'impatto dei disturbi
del sonno sulla sicurezza dei lavoratori.

1l Congresso AIMS ¢ anche la sede privilegiata per osservare, ed accompagnare,
la crescita dei giovani ricercatori. Ad essi é dedicato, da alcuni anni, uno specia-
le simposio, nel corso del quale vengono esposti e discussi i risultati della ricerca
compiuta dai giovani ‘under 35°; questo e da alcuni anni un appuntamento im-
mancabile nel Congresso e costituisce uno dei momenti di massima vivacita e fre-
schezza. Una sessione é dedicata alle recenti acquisizioni nel campo della nar-
colessia ed in particolare al ruolo della neurotrasmissione istaminergica, sulla
base dei modelli animali e delle recenti sperimentazioni farmacologiche.

Infine, viene affrontato il tema delle caratteristiche dell’attivita onirica nelle va-
rie patologie del sonno. La discussione di casi clinict, riguardanti Pazienti in eta
adulta e pediatrica, chiude come tradizione il Congresso.

Il Presidente del Congresso
Giacomq Della Marca
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ACCREDITAMENTO ECM

L'evento & accreditato presso il Ministero della Salute con accreditamento unico
per tutta la durata del Congresso, per le seguenti professioni:

MEDICO CHIRURGO e ODONTOIATRA - 11,3 CREDITI

Discipline per cui e stato accreditato l'evento:

Neurologia, Malattie dellApparato Respiratorio, Otorinolaringoiatria, Pediatria,
Neuropsichiatria Infantile, Chirurgia Maxillo-Faciale, Psicologia, Psichiatria, Me-
dicina del Lavoro, Medicina Interna, Medicina Generale (Medici di Famiglia).

Per il Corso di lunedi 11 novembre 2013:
TECNICI DI NEUROFISIOPATOLOGIA - 6 CREDITI
Al fine di ottenere i crediti ECM il partecipante deve:

e Compilare la scheda di iscrizione in tutte le sue parti (obbligatorio il codice
fiscale).

e Ritirare e compilare il modulo di valutazione dell'evento formativo e il questio-
nario a risposta multipla, che dovranno essere consegnati alla Reception della
Segreteria Organizzativa al termine dell’'evento.

e Obliterare il badge a codice a barre all'inizio e al termine di ogni giornata con-
gressuale (o secondo le normative esposte in Reception)

e Al termine dell'evento, una volta attestata la frequenza effettiva alle varie ses-
sioni del Congresso e la corretta compilazione dei moduli sopra indicati, sara
predisposto linvio per posta elettronica dell’attestato di partecipazione con
indicati i crediti formativi ottenuti.

Si ricorda che per ottenere i crediti formativi ECM assegnati dal Ministero della
Salute, la frequenza al Corso dovra corrispondere:alla frequenza del programma
completo dei lavori congressuali, (100% del monte-ore totale) ed & necessario ri-
spondere correttamente almeno al 75% delle domande.



CoueRiEsse PROGRAMMA SCIENTIFICO

WNAZIONALE
AIMS DOMENICA 10 NOVEMBRE

10,00 Registrazione dei partecipanti

14,00-15.10 COMUNICAZIONI LIBERE - | SESSIONE
OSAS - DIAGNOSI E TRATTAMENTO

Moderatori: S. DitToNI, A. OLDANI

14,00 0SAS, SINDROME METABOLICA E BENESSERE PSICOLOGICO.
IL CONTRIBUTO DELLA MEDICINA DEL LAVORO

N. MacnaviTa, G. DiNi, S. GARBARINO

14,10 ANALISI DEI PAZIENTI OSAS POSIZIONALI MEDIANTE DISE

L. CerRITELLI, R. GoBBI, G. ScarRaMUZzINO, E. PIrRo, F. MiLaNO, G. SORRENTI
14,20 UN DENTISTA NEL TEAM DEL CENTRO DEL SONNO: PRIMI RISULTATI

DELLA COLLABORAZIONE

F. SaccHi, A. OLpant, S. MareLLI, A. GaLBIATI, L. FERINI-STRAMBI, M. Zucconi
14,30 LEFFICACIA DEL CUSCINO SOS SNORE LESS NEL TRATTAMENTO

DEL RUSSAMENTO POSIZIONALE NELLA SINDROME DELLE APNEE
OSTRUTTIVE NOTTURNE DI GRADO LIEVE E NELLA RONCOPATIA
CRONICA SEMPLICE

F. AMELI, F. BroccHeTTI, M.E. CaBaNO, A. FiBBI, S. MiGNoSI

14,40 NOSTRA ESPERIENZA NELL'USO DELLA PROTESI DI AVANZAMENTO
MANDIBOLARE PER RUSSAMENTO E 0SAS

F. PerotTINO, M. FiLiDORO, G. DuMas

14,50 THE MANTOVA DRIVER: STUDIO OSSERVAZIONALE DI MANTOVANI ALLA
GUIDA
A. Rosa, E. BoTTura, G. Fornasa, M. Fornasa, V. GALAvVOTTI

15,00 RELAZIONE TRA ESPOSIZIONE A PARTICOLATO E RUSSAMENTO IN UNA
POPOLAZIONE DI PAZIENTI CON SOSPETTE APNEE OSTRUTTIVE NEL
SONNO
M. RacosTa, G.A. Gioreio, |. SALIMBENE, O. SALIMBENE, |. LELI, S. VALENTE,
F. MorMILE
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15,10-16.20 COMUNICAZIONI LIBERE - 1 SESSIONE
OSAS - TRATTAMENTO CHIRURGICO

Moderatori: G. RoccHi, E. ScARANO

15,10 APPLICAZIONE DELLA CHIRURGIA ROBOTICA AL BAMBINO AFFETTO DA
0SAS: CASE REPORT

C. BELLINI, F. MonTEVECCHI, R. GoBsl, C. VicIN




15,20

15,30

15,40

15,50

16,00

16,10

16,20-17.30

NAZIONALLE

NORMALIZZAZIONE GNATO-ORO-FARINGEA: PROPOSTA DI AIMS
NUOVE TECNICHE OSTEOTOMICHE MAXILLO-MANDIBOLARI NEL
TRATTAMENTO DELL OSAS

F. LacanA, D. Rossi, G. BELTRAMINI, M. RomaNo, L. GocLio, A.B. GIANNI

EFFICACIA DI UN DISPOSITIVO INTRAORALE AD AVANZAMENTO
MANDIBOLARE REGOLABILE NEL TRATTAMENTO DI PAZIENTI ADULTI
AFFETTI DA OSAIS

|. SaBRI, M. SEGU

NEUROSTIMOLATORE DELLIPOGLOSSO INDICAZIONI E TECNICA D'IMPIANTO
C. Vicini, E. Zeccarpo, R. Gossl, C. BELLINI, M.H. EEesa, A.Y.BaHcaT

LA SLEEP ENDOSCOPY: RUOLO INNOVATIVO NELLA VALUTAZIONE DEL
PAZIENTE 0SAS

E. De Corso, A. FioriTa, G. RizzotT0, G.F. MENNUNI, M.R. MARCHESE,

D. Meuccl, M. GiuLiani, G. PaLupetTi, E. Scarano

ADVANCED SLEEP ENDOSCOPY: MONITORAGGIO CARDIORESPIRATORIO
ON LINE DURANTE DISE VALUTAZIONI PRELIMINARI

R. Gossl, S. Baiarbl, L. CERRITELLI, E. Piro, F. MiLaNo, G. ScaRAMUZZINO,

G. SORRENTI

SLEEP ENDOSCOPY IN SONNO SPONTANEO VERSUS SLEEP ENDOSCOPY
FARMACO INDOTTA: TECNICA E VALUTAZIONI PRELIMINARI
C. ViciNi, R. Gossl, C. BELLINI, M.H. Eesa, A.Y. BaHceAT, F. MONTEVECCHI

COMUNICAZIONI LIBERE - Il SESSIONE

16,20

16,30

16,40

16,50

17,00

0SAS - COMORBIDITA

Moderatori: P. DoLso, M. MAESTRI

RINITE ALLERGICA E SINDROME DELLE APNEE OSTRUTTIVE NEL SONNO
M. VioLa, G. Rizzotto, G. MENNUNI

LA SINDROME DELLE APNEE OSTRUTTIVE DEL SONNO IN PAZIENTI
AFFETTI DA STEATOSI EPATICA NON ALCOLICA

M. BuLeHERONI, E. TosaLDINI, E.A. PuLixi, M. Pecis, . Loss, P. Toico,

V. Borroni, A.L. Fracanzani, S. FareioN, L. VALENTI, N. MonTANO

CARATTERISTICHE METABOLICHE DELLOBESITA"' COMPLICATA DA
SINDROME DELLE APNEE OSTRUTTIVE NEL SONNO

A. Di Marco BERARDINO, A. FERRAVANTE, L. VIGLIETTA, E. CAPRISTO,

A. IacoNELLI, G. MINGRONE, F. MORMILE

DISTURBI DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE IN PAZIENTI CON 0SAS
F. FARINA, G. RizzoTTo, S. DitToNI, A. Losurpo, E. TESTANI,
G. DeLLA Marca, G.F. MENNUNI

INDICI DI DANNO D'ORGANO IN PAZIENTI CON ICTUS ISCHEMICO E S
APNEE OSTRUTTIVE IN SONNO

P. MatTaLIaNO, A. Faini, X. Liu, D. SancaLLl, C. LomBaRDI, B. CoRRA,
L. ApoosBaTl, G. Branz, V. SiLani, G. PARATI
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AIMS 17,10 SINDROME DELLE APNEE OSTRUTTIVE IN SONNO, IPOTIROIDISMO E
FUNZIONI COGNITIVE

E. Di Coscio, L. CARNICELLI, M. MaEsTRI, E. lacopini, M. FABBRINI,

F. AcHiNI LomBaRDI, I. Ricco, G. ToeNonI, R. SiLvesTri, U. BoNUCCELLI,

E. BoNANNI

17,20 ASSOCIAZIONE TRA DISFAGIA ED OSAS NEI PAZIENTI AFFETTI DA ICTUS
CEREBRI IN FASE ACUTA: DATI PRELIMINARI
N.M. GiannaNTonl, E. Testani, C. Di Brasi, V. BRUNETTI, A. Losurpo, V. GNoNI,
A. BroccoLini, G. FrisuLLo, F. PiLato, R. MoroseTTi, P. Proricg, V. Di Lazzaro,
G. DELLA MARCA

14,00-15.10 COMUNICAZIONI LIBERE - IV SESSIONE
RLS ED ALTRI DISTURBI DEL MOVIMENTO NEL SONNO

Moderatori: A. INsoLA, M. TERZAGHI

14,00 LA SINDROME DELLE GAMBE SENZA RIPOSO NELLE NEUROPATIE
DEMIELINIZZANTI: STUDIO-PILOTA DI UN SINGOLO CENTRO
M. LuiceTTi, A. DEL GrRANDE, E. TesTaNi, G. Bisoeni, A. LosurDo,
N.M. GIANNANTONI, S. Mazza, M. SaBATELLI, G. DELLA MARCA

14,10 VALIDAZIONE IN LINGUA ITALIANA DELLA PARKINSON'S DISEASE
SLEEP SCALE: DATI PRELIMINARI
D. ArnaLDI, C. Corpano, F. De CarLi, J. Accarpo, M. FERRARA, A. Picco,
T. TamBURINI, F. FaMA, A. PRIMAVERA, G. ABBRUZZESE, F. NoBILI

14,20 STUDIO POLISONNOGRAFICO DEL RITMO SONNO VEGLIA DI UNA
POPOLAZIONE DI PAZIENTI AFFETTI DALLA MALATTIA DI PARKINSON

R. CarcanGly, F. SELLA, L. STaner, C. QuanTius-CHiriAc, F. DuvaL

14,30 STORIA NATURALE DELLA SINDROME DELLE GAMBE SENZA RIPOSO
(RLS): UNO STUDIO RETROSPETTIVO SU UN CAMPIONE CLINICO
M. Zucconl, S. MaReLLI, L. FERINI-STRAMBI, A. OLDANI, A. GALBIATI,
L.F. CosenTiNO, R. FERRI

14,40 FUNZIONI NEUROCOGNITIVE NEI PAZIENTI CON SINDROME DELLE GAMBE
SENZA RIPOSO PRIMA E DOPO TERAPIA CON DOPAMINO AGONISTI

L. FErINI-STRAMBI, A. GALBIATI, S. MaReLLI, F. CoLul, L.E. GiaroLLl, A. OLDANI,
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M. Zucconi
14,50 SINDROME DELLE GAMBE SENZA RIPOSO E RISCHIO CEREBRO-
VASCOLARE
S. Lorenzut, P. DoLso, F. Janes, M. ZiLui, S. DeBIasg, M. VALENTE, G.L. GieL
""" 15,00 IMPATTO DELL'RBD SULLA QUALITA DI VITA DEI PAZIENTI E DEI
FAMILIARI

M. Savaresk, R. FerRI, V. CArRDINALI, M. CARNICELLI, P. MocavEROD, B. BRANCASI,
M. Esposito, M. CaroTENUTO, F. FEDERICO



15,10-16.20
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COMUNICAZIONI LIBERE -V SESSIONE AIMS

15,10

15,20

15,30

15,40

15,50

16,00

16,10

16,20-17.30

INSONNIA E PARASONNIE

Moderatori: R. MANNI, A. RoMmiel

EFFICACIA DI UN TRATTAMENTO COGNITIVO COMPORTAMENTALE
ONLINE PER LINSONNIA: RISULTATI PRELIMINARI

G. BatTacLiEsE, C. BacLiont, F. D’ELia, C. VioLant, D. Riemann, C. LomMBARDO

VALUTAZIONE DI UN MODELLO DI INSONNIA DA STRESS IN TOPI CON
DEFICIT DEL SISTEMA DEGLI ENDOCANNABINOIDI

G. ZoccoLl, C. BerteotTl, S. BasTianing, V. Lo MARTIRE, R. Mazza, U. PacoTTo,
C. QuarTa, A. SiLvaN

REPERTI POLISONNOGRAFICI IN UNA COORTE DI PAZIENTI CON
INSONNIA CRONICA E ABUSO DI BENZODIAZEPINE

M. Mazza, A. Losurpo, E. Testani, G. Marano, M. Di NicoLa, S. DiTToN,
V. GNoni, C. Di Brasi, N.M. GiannanToNI, L. LAPENTA, V. BRUNETTI, P. BRia,
L. JaNIRl, S. Mazza, G. DELLA MARcA

RISULTATI DELLAPPLICAZIONE DI UNA TECNICA DI
RISTRUTTURAZIONE COGNITIVA AD UNA POPOLAZIONE DI SOGGETTI
CON INSONNIA PRIMARIA E SLEEP STATE MISPERCEPTION

E. Testani, I. QuinTiLiaN, A. Losurpo, C. IMPERATORI, G. DELLA MaRca, B. FARINA

RIDOTTI LIVELLI LIQUORALI DI BETA-AMILOIDE NELLA NARCOLESSIA:
NUOVE PROSPETTIVE SULLA PATOGENESI INFIAMMATORIA?

C. Licuorl, F. Pracipi, M. ALaNese, M. NucceTeLLl, F. Izzi, M.G. MaRciani,
N.B. MEercuRrl, S. BERNARDINI, A. Romicl

VALUTAZIONE DELLATTACCAMENTO MEDIANTE ADULT ATTACHMENT
INTERVIEW IN UNA POPOLAZIONE DI SOGGETTI ADULTI CON
SONNAMBULISMO

V. Gnonl, A. Losurpo, E. Testani, B. Farina, C.M. VEReaNO, A.M. SPERANZA,
G. DELLA MARcA

DETERMINAZIONE DELLA MELATONINA SALIVARE ENDOGENA ED ESOGENA
IN PAZIENTE AFFETTO DA SINDROME DA FASE DI SONNO RITARDATA

S. Riccarpl, G. MiLioLl, A. Grassi, R. Aok, L. PArRrINO, M.G. TERzANO

COMUNICAZIONI LIBERE - VI SESSIONE

16,20

16,30

DISTURBI DEL SONNO NELLA PATOLOGIA NEUROLOGICA

Moderatori: F. PLacibl, G. ZAMPINO

ASPETTI MACROSTRUTTURALI DEL SONNO DI BAMBINI AFFETTI DA
NEUROFIBROMATOSI TIPO 1: STUDIO CASO-CONTROLLO
M. Esposito, M. CAROTENUTO

ARCHITETTURA DEL SONNO IN BAMBINI AFFETTI DA ATROFIA S
MUSCOLARE SPINALE TIPO 1 (SMA tipo 1)

E. VErRILLO, O. BruNI, M. PavonE, V. CALDARELLI, R. FERRI, M.B CHIARINI-TESTA,
M.G. PacLIETTI, R. CUTRERA
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AIMS 16,40 QUALITA SOGGETTIVA DEL SONNO IN PAZIENTI EPILETTICI CON CRISI
MORFEICHE

R. CremascoLl, M. TeErzacHI, C. SeuazziN, R. MANNI

16,50 IL DISTURBO DA MOVIMENTO PERIODICO DEGLI ARTI (PLMD) E
LEMICRANIA IN ETA EVOLUTIVA: IL RUOLO DEL SONNO NELLA
RESISTENZA AL TRATTAMENTO

M. Esposito, P. Parisi, S. Miano, M. CAROTENUTO

17,00 SUBCLINICAL RHYTHMIC ELECTROGRAPHIC DISCHARGE OF ADULTS
(SREDA) DURANTE SONNO: UN PATTERN EEG RARO ED INSIDIOSO
NELLA PRATICA CLINICA
L. GiuLiano, V. SoFia, |. PappaLarDO, C. Suerl, V. LiNGeENTI, G.M. MiaNo,
M. ZaPPIA

17,10 FATICA, LETARGIA, DECADIMENTO COGNITIVO E DEPRESSIONE
NELLANZIANO: UN DISTURBO DEL SONNO? CASO CLINICO
A. Picco, D. ArNALDI, M. FERRARA, J. AccarDpo, F. FamA, C. MANFREDI,
A. PRIMAVERA

17,20 PROPOSTA DI CLASSIFICAZIONE DEI PATTERN POLISONNOGRAFICI NEL
RISVEGLIO DAL COMA IN ETA" EVOLUTIVA: STUDIO SU UNA COORTE DI
PAZIENTI IN AMBITO NEURORIABILITATIVO
P. AvanTtacciaTo, G. GisLi, M. VALENTE, F. Formica, S. ARciERI, A. DEGRATE,
F. ArRriGoNI, C. Parazzini, S. LorenzuT, S. DE Biask, V. PasTore, F. ViLLA,
K. CoLoMBo, S. STRAZZER

17,30 Saluto delle Autorita

17,45 LETTURA DI APERTURA
Lesperienza soggettiva del tempo - M. Dorato
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18,30 CERIMONIA DI CONSEGNA DEI PREMI ALLA CARRIERA

Premio AIMS
Premio Speciale del Congresso

S 19,00 Cocktail di benvenuto IA‘H'

A




NAZIONALLE

MATTINA AIMS

9,00-10,00 SIMPOSIO
SONNO E STROKE
9,00 Sleep as a modulator of stroke outcome: experimental (animal)
data - C.L. BassetTi
9,20 Stroke, sonno e plasticita cerebrale - V. Di Lazzaro
Discussant: C.L. BassetTi, V. D1 LAzzARo, G.L. GieLl, M.R. VALENTE
10,00-11,20 SIMPOSIO
STUDIO PROMISES
Moderatori: E. AcosToNi, L. PARRINO, P. PERRONE FiLARDI, T. SANNA
10,00 Medicina del Sonno e cardiologia, i perché di un incontro
G. ParaTi
10,20 Farmaci ad azione cardiovascolare e disturbi del sonno:
quale interrelazione - C. BorcHi
10,40 Terapie non farmacologiche cardiovascolari e disturbi del sonno
G. Pereco
11,00 Studio PROMISES: risultati di analisi cross-sectional - C. LomsarDI
11,20-12,00 LETTURA
La fenotipizzazione dell0SA
C. TanTUCCI
12,00-13,30 SIMPOSIO CONGIUNTO AIPO - AIMS
Moderatori: F. CIRIGNOTTA, F. FANFULLA, F. MORMILE
12,00 Lasma bronchiale - F. FanFuLLA
12,20 Ventilazione meccanica non invasiva - R. Drico
12,40 Lo pneumologo nell'utilizzo della tecnologia nella diagnostica
dei DRS - F. DAL FARrA
13,00 La misura della qualita del sonno nei pazienti con patologia o
respiratoria cronica - R. Manni
13,20 Junch
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LUNEDI 11 NOVEMBRE
WAZIOWNALLE
AIMS POMERIGGIO

14,30-15,00 LETTURA*

Llpnotico sublinguale e i fenotipi dell'insonnia:
nuove opportunita terapeutiche
L. PaRRINO

*Con il contributo non condizionato di Meda Pharma

15,00-16,30 SIMPOSIO
MEDICINA DEL SONNO TRA PUBBLICO E PRIVATO

Moderatori: DE BENEDETTO, S. MoNDINI, L. PARRINO, A. SANNA

15,00 ILruolo del MMG nella gestione del soggetto OSAS - C. BruscHELLI
15,15 La gestione dei disturbi del sonno in ambito lavorativo - G. CosTa
15,30 La prescrizione dei presidi ventilatori per i disturbi respiratori
del sonno: normativa nazionale e variabili territoriali - M. Bosi
15,45 Diagnosi e cura dei disturbi del sonno a Roma e nel Lazio:
chi, dove e come - L. Di MicHELE
16,00 IL Tavolo Tecnico Intersocietario: Sonnolenza e Sicurezza nei
pazienti 0SAS - S. GarsarINO
16,15 Discussione

16,30-18,00 SONNOLENZA E DISTURBI DEL SONNO:
LA PREVENZIONE NELLA RIDUZIONE DEGLI INCIDENTI
ALLA GUIDA DI AUTOVEICOLI

Moderatori: S. GARBARINO, G.L. GieLl, L. PARRINO

Con il contributo non condizionato di eni

16,30 Fisiopatogenesi della sonnolenza: update - L. NosiLi
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16,50 Prevenzione dei disturbi del sonno e sonnolenza
S. GARBARINO, S. BRIATA

17,10 La prospettiva del progetto interdisciplinare “Sistemi Innovativi

di Prevenzione degli Incidenti Stradali”
B. Janis, F. FanTo, A. GeLorMINI, D. MiLio, A. TRAMPINI

17,30 La gestione sanitaria dei mobile workers
G. TaiNo, S. Macr, P. VassaLLo

17,50 Discussione

18.00-19.00 ASSEMBLEA SOCI AIMS




CORSO TECNICI DI NEUROFISIOPATOLOGIA  /AIMS

MATTINA o
(en)
8,30 Registrazione dei Partecipanti E
c/o Aula Cabrini - Complesso Integrato Columbus =
s
9.30-1330 SESSIONE | g
Moderatori: E. FoscHINI, A. MAsTRILLO, L. PARRINO i
9,30 LETTURA =
Storia dell'0SAS g
G. CoccacNa o
x
10,10 LETTURA J)
Clinica dell'0SAS S
0. MARRONE :f
10,40 Scoring delle ipopnee ostruttive e delle limitazioni di flusso i
M. Bosi §
11,00 Sleep Endoscopy - E. Scarano, C. BuccaRELLA %
11,20 Sessione Dimostrativa §
(@)
11,30 Pausa caffe ﬁ
x
11,40 Analisi automatica del movimento in video-EEG S
S. DitTONI, M. SCATENA 8
12,10 Analisi del segnale EEG - L. BiancHi —
12,40 Analisi automatica del CAP - A. Grassi §
13,10 Discussione
13,30 Lunch (!)
«4Fy
POMERIGGIO -
1430-1530 SESSIONE Il -

Moderatori: L. BRoeLIA, A. DE ANGELIS

14,30 Privacy e consenso informato - G. D’ANDREA

15,30 Trasferimento allAuditorium per la sessione congiunta
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LUNEDI 11 NOVEMBRE
WNAZIONALE
AIMS

16,30-18.00 SONNOLENZA E DISTURBI DEL SONNO:
LA PREVENZIONE NELLA RIDUZIONE DEGLI INCIDENTI
ALLA GUIDA DI AUTOVEICOLI

SESSIONE CONGIUNTA CON IL CONGRESSO AIMS

18,00-18,30 Verifica ECM e Chiusura del Corso

MARTEDI 12 NOVEMBRE

MATTINA

9,00-10,15 SIMPOSIO
NARCOLESSIA

Moderatori: Y. DAuviLLIERS, G. PLAzzI

9,00 Role of the hypothalamic histamin system in narcolepsy
Y. DAUVILLIERS

9,25 Controllo cardiovascolare durante il sonno in topi knock-out privi
diistamina - A. SiLvani

9,40 La narcolessia pediatrica - G. Piazzi

9,55 I bambini con narcolessia e la scuola: risorse, difficolta e possibili

interventi - F. INGRAVALLO

10,10 Discussione
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10,15-11,15 SIMPOSIO
SONNO E DOLORE: UP-TO-DATE

Moderatori: H. BasTuJi, E. TESTANI , M. VALERIANI

10,15 Neurophysiological investigation of the “pain matrix” during
sleep - H. BastuJi

-
-

10,35 Disturbi del sonno in pazienti emicranici con comorbidita per la
fibromialgia - M. De Tommaso

10,55 Modificazioni del sonno nelle cefalee primarie - C. VoLLono



11.15-13.15

NAZIONALLE

SIMPOSIO AIMS

11,15

CHIRURGIA DELL'OSAS

Moderatori: G. PALUDETTI, C. VicINI
Discussant: M. De BENEDETTO

Palatoplastica anteriore - A. MarzeTTI

11,35 Palatoplastica laterale - J. GaLui
11,55 Chirurgia ipofaringea - E. Scarano
12,15 Osteotomie dei mascellari - S. PeLo, G. GasPaRINI
12,35 Stimolatori del XII - C. Vicini
12,55 Dispositivi intraorali modulabili - C. Azzuni
13.15 JLunch
POMERIGGIO
14.30-15.45 SIMPOSIO
SONNO E DONNA: CARATTERISTICHE DI GENERE
NELLA CLINICA DEI DISTURBI DEL SONNO
Moderatori: E. BoNANNI, R. SILVESTRI
14,30 RLS e risposta alla terapia nella donna:ruolo della comorbidita
psichiatrica - F. Provini
14,45 0SAS, obesita e sindrome metabolica al femminile
M.R. BoNsIGNORE
15,00 Impatto della differenza di genere su sonno, insonnia
ed ipersonnia - M. A. Savarese
15,15 | problemi del turnismo al femminile: effetti sul bilancio ormona-
le, la sonnolenza e gli indicatori somatici - M.C. Spaceiari
15.45-16.30 LETTURA

Il “microambiente” dell oscillazione lenta del sonno nell'uomo:
interazioni funzionali tra silenzio elettrico e frammenti di veglia
A. GEMIGNANI
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MARTEDI 12 NOVEMBRE

AIMS 16.30-17.30_ SIMPOSIO GIOVANI RICERCATORI - 1

Moderatori: A. Grassi, G.F. MENNUNI, M. Zucconi

16,30 DIFFERENZE SESSO-CORRELATE NEL RESPIRO PERIQDICO DURANTE
IL SONNO IN ALTA QUOTA: RUOLO DELLA SENSIBILITA DEL
CHEMORIFLESSO ED EFFETTI DI ACETAZOLAMIDE
S. CaraviTa, C. LomsarDl, A. FaiNi, M. VALENTINI, F. GREGORINI,

P. MatTaLiano, P. Mericel, P. AcosTtoni, G. PARATI

16,45 E’ POSSIBILE PERFEZIONARE IL TEST DI MANTENIMENTO DELLA
VEGLIA (MWT)?
S. Baiarpi, F. Pizza, R. Pacmisant, S. Monpini, F. CirieNOTTA

17,00 LA COMPROMISSIONE DEL SONNO NELLA DEMENZA

FRONTOTEMPORALE E’ EVIDENTE SIN DALLE FASI INIZIALI:
UNO STUDIO DI CONFRONTO CON LA MALATTIA DI ALZHEIMER
L. CARNICELLI, M. MagsTri, E. Di Coscio, N. Economou, A. BoNaKIs,
T. PararricopouLos, P. KtoNnas, E. Vaciakis, P. THEDOROPOULOS,

S. Papaceorelou, G. ToeNoNI, U. BoNucceLLl, E. BoNANNI

17,10 SONNO E MALATTIA DI ALZHEIMER: RUOLO DEL SISTEMA
OREXINERGICO.
C. Licuorl, A. Romicl, M. ALBANESE, S. ZANNINO, F. 1zzi, G. SANCESARIO,
A. MarTORANA, A. NiTTI, M.G. MaRciaNI, F. PLaAciDI

17.30-18.30 SIMPOSIO GIOVANI RICERCATORI - 2

Moderatori: R. Amici, A. Losurpo, M.G. TERzANO

17,30 RUOLO DELLE ONDE LENTE NELLA PLASTICITA CORTICALE IN CORSO
DI VEGLIA.
G. Assenza, G. PeLLEGRINO, M.Tomsini, G. Di Pino, L. TomasEvic,
F. TeccHio, V. Di Lazzaro

17,45 ALTERAZIONI DELLA TOPOGRAFIA EEG DELLA VEGLIA E DEL SONNO
IN PAZIENTI CON MALATTIA DI ALZHEIMER E MILD COGNITIVE
IMPAIRMENT

S. CorpoNE, G. DELLA MaRca, I. TrRucLIA, F. MoronI, C. MARzANO, M. FERRARA,
P.M. Rossini, L. DE GENNARO

18,00 EFFETTI SUL SONNO DELLINIBIZIONE DELLIPOTALAMO LATERALE NEL
RATTO
F. DeL VEccHio, R. Amict, M. CerRrl, A. Di Cristororo, M. Luppl,
D. MaRTELLI, M. MasTroTTO, E. PEREZ, D. TUPONE, G. ZAMBONI

18,15 TOPI TRANSGENICI RECANTI LOMOLOGO MURINO DELLA MUTAZIONE
ASSOCIATA A INSONNIA FATALE FAMILIARE MOSTRANO MARCATE

-— ALTERAZIONI DEL CICLO VEGLIA-SONNO

F. DeL GaLLo, S. ManTovanl, R. CHiesa, L. IMERI
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20,45 Cena sociale



9,00-10,30

NAZIONALLE

MATTINA AIMS
SIMPOSIO

9,00

9,20
9,40

10,00

10,20

10.30-11.30

ATTIVITA MENTALI NEL SONNO NELLA PATOLOGIA
NEUROLOGICA E NEI DISTURBI DEL SONNO

Moderatori: F. CIrieNoTTA, P.M. Rossini, C. VioLANI

Attivita mentali del sonno nei pazienti epilettici

C. CipoLLi, E. BonanNi, L. MuRrrl, M.MAESTRI

Caratteristiche dell’attivita onirica nel RBD - L. Ferini-STrAMBI

Attivita mentali del sonno nei pazienti narcolettici
G. Prazz, C. CipoLLI

Lo studio delle basi neurobiologiche nella patologia neurologica
e nei disturbi del sonno
L. De GeENNARoO, G. Prazzi, F. Pizza, C. CipoLLl

Discussione

SESSIONE VIDEO CASI CLINICI1

10,30

10,45

11,00

11,15

11.30-12.30

MoperaTORI: M.G. MARcIaNI, S. Mazza, P.A. ToNALI

ATIPIE IN UN PARKINSONISMO ATIPICO
C. Piano, A.R. BenTivosLio (Roma)

UN CASO DI PARALISI IN SONNO RICORRENTI: ANALISI CLINICAE
VIDEO-POLISONNOGRAFICA
S. NoveLLo, G. CanaL, P. Dotso, G.L. GisLi (Uping)

AWAKENING PTOSIS
G. DeLLa Marea, A. Losurpo, S. Corponeg, F. PiLato, P. Proricg, E. TESTANI,
V. Di Lazzaro (Roma)

COLPI DI SONNO INCOERCIBILI CON STATO CONFUSIONALE
TRANSITORIO: UNA NUOVA DIAGNOSI?
C. DeL Bianco, A. BernarDl, D. MariNo, G. VarTi, R. Roccni (Siena)

SESSIONE VIDEO CASI CLINICI 2

11,30

11,45

Moderatori: 0. BRuNI, R. CUTRERA, P. MARIOTTI

UN CASO INUSUALE DI INSONNIA IN ETA" PEDIATRICA
0. Bruni (Roma)

VENTILAZIONE NON INVASIVA IN UN CASO DI APNEE OSTRUTTIVE ED
IPOVENTILAZIONE NEL SONNO
R. Cutrera (Roma)
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MERCOLEDI 13 NOVEMBRE

12,00

12,15

12,30

PRESENTAZIONE DI UN CASO DI MICRODELEZIONE DEL CROMOSOMA
15 CON ESORDIO DI CRISI CONVULSIVE IN SONNO

F. Furia, E. ZamBREeLLI, V. FERGNANI, A. VieNoLI, M.P. CaNeviNi (MiLaNo)

DESCRIZIONE DI UN CASO DI INV-DUP 15 CON CRISI IN SONNO:
CONTRIBUTO DELLINDAGINE POLISONNOGRAFICA NOTTURNA DI
LABORATORIO ALLA DEFINIZIONE DEL FENOQTIPO

E. ZamBRELLI, V. CHIEsA, A. VienoLl, F. Furia, V. FEreNANI, M.P. CANEVINI

(MiLano)

Cerimonia di Consegna dei Premi
& Chiusura del Congresso

Durante le giornate di lunedi 11 e martedi 12 novembre € previsto un servizio di
Open Coffee continuativo dalle ore 10.30 alle 12.00 e dalle ore 15.30 alle ore 17.00.
Mercoledi 13 novembre il servizio é predisposto, invece, solo dalle ore 10.30 alle
ore 12.00.

I prete di fretta - Piazza San Pietro, Roma
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Universita Cattolica del Sacro Cuore - Policlinico Universitario Agostino Gemelli
Largo Francesco Vito, 1 - Roma

CORSO PER TECNICI DI NEUROFISIOPATOLOGIA

Aula Cabrini - Complesso Integrato Columbus
Via G. Moscati, 31 - Roma

INFORMAZIONI GENERALI

HOTEL

COURTYARD ROME CENTRAL PARK ****
Distanza 747 m - Via Giuseppe Moscati, 7 - Roma
Tel 06 355741 - www.marriott.com

PINETA PALACE ****
Distanza 1.6 km - Via San Lino Papa, 35 - 00167 Roma
Tel 06 301 3800 - www.hotelpinetapalace.com

HOTEL SISTO V ***
Distanza 750 m - Via Lardaria, 10 - 00168 Roma
Tel 06 3507 2185 - www.hotelsistov.it

HOTEL DESIDERIOQ ***
Distanza 398 m - Via della Pineta Sacchetti, 225 - 00168 Roma
Tel. 06 301 0015 - www.hoteldesiderioroma.com

NON SONO PREVISTE NAVETTE DAGLI HOTELS ALLA SEDE.

NUMERI UTILI
AEROPORTO DI FIUMICINO - Centralino: 06 65951
FERROVIE DELLO STATO - www.ferroviedellostato.it - Call center: 892021
TAXI - RADIOTAXI: Tel. 06 8822
SEGRETERIA ON-SITE: 348 2487176
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