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Perugia, 13-16 Ottobre 2002

ALM.S.

La Medicina del Sonno rappresenta una disciplina di crescente ed attuale

interesse: il tempo destinato al sonno € parte integrante della vita ed & essenziale
nell’individuo per un completo benessere fisico, psicologico e sociale; pertanto un

“cattivo sonno” influenzera negativamente le prestazioni psicofisiche diurne.

| disturbi del sonno rappresentano una patologia estremamente diffusa nella nostra popolazione,
ripercuotendosi in termini di compromissione della qualitadella vita nei pazienti affetti.

Grazie ai progressi e alle conoscenze raggiunte, molte patologie del sonno

possono essere riconosciute e trattate in maniera adeguata, risultando quindi fon-damentale
una tempestiva diagnosi ed un adeguato trattamento terapeutico.

Come riconoscimento dell’impegno dimostrato negli ultimi anni verso questa

disciplina, il Dipartimento di Neuroscienze, dell’Universita degli Studi di Perugia,

ha l"onore di organizzare il Congresso Nazionale dell’Associazione Italiana di Medicina del Sonno.

L’appuntamento annuale, arrivato alla sua dodicesima edizione, rappresenta

un momento essenziale di aggiornamento e di formazione per gli specialisti del settore.
Il Congresso comprendera numerose sessioni scientifiche che riguarderanno i

temi di maggiore attualita e si articolera in letture, sessioni plenarie, incontri con
’esperto, corsi di formazione didattici e simposi; particolare attenzione sara

riposta nelle sessioni interattive per incoraggiare un proficuo scambio di infor-mazioni
scientifiche fra tutti i partecipanti.

In attesa di incontrarLa a Perugia con la sua storia, la sua cultura ed il suo

fascino antico, Le inviamo i nostri piu vivi saluti e la nostra disponibilita.
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PROGRAMMA

Domenica 13 Ottobre
Lunedi 14 Ottobre
Martedi 15 Ottobre
Mercoledi 16 Ottobre

Domenica 13 Ottobre

12,00 - 14,00
REGISTRAZIONE PARTECIPANTI

14,00 - 16,00
AULA MAGNA
CORSO PRATICO FINALIZZATO ALLA FORMAZIONE CONTINUA PROFESSIONALE

MICROSTRUTTURA DEL SONNO: ANALISI DEL CAP |
Moderatori: M. G. Terzano (Parma), F. Cirignotta (Bologna)

14,00 - 14,20
Microstruttura del sonno: dal nulla alla fisiologia alla patologia del sonno
M. G. Terzano (Parma)

14,20 - 14,40
Le regole di scoring del CAP
L. Parrino (Parma)

14,40 - 14,50
Il concetto di oscillazioni EEG e delle funzioni vegetative prima del CAP
F. Cirignotta (Bologna)

14,50 - 15,20
CAP e funzioni neurovegetative
L. Ferini-Strambi, A. Oldani, C. Castronovo, M. Zucconi, L. Riva, A. Bianchi (Milano)

15,20 - 15,40
Il CAP nei bambini in eta scolare
O. Bruni (Roma)

15,40 - 16,00
Scoring cartaceo, discussione e risposte ai questionari

16,00 - 17,45

AULA MAGNA

TAVOLA ROTONDA

DORMITORI BREVI E LUNGHI: QUANTO SI DEVE DORMIRE?

Coordinatore: L. Marzullo (Roma)
Moderatore: V. Gallai (Perugia)



Alla Tavola Rotonda interverranno note personalita dello spettacolo, del mondo culturale, giornalistico e
sportivo

17,45 - 18,00
COFFEE BREAK

18,00 - 19,30

AULA MAGNA

DISTURBI DEL SONNO NELLE VARIE FASI DELLA VITA

Moderatori: L. Murri (Pisa), D. Mancia (Parma), A. Alberti (Perugia)

18,00 - 18,15
Disturbi del sonno in eta evolutiva
G. Mazzotta, B. Gallai, F. Floridi, E. Cittadini, A. Mattioni (Perugia)

18,15 - 18,30
Disturbi del sonno nel giovane adulto
F. Provini (Bologna)

18,30 - 18,45
Insonnia e menopausa
C. Donati Sarti (Perugia)

18,45 - 19,05
Disturbi del sonno negli anziani: un’esplorazione al confine tra normalita e patologia
O. Van Reeth (Bruxelles), G. Mennuni (Roma)

19,05 - 19,20

Centenari: parametri di sonno ed invecchiamento di successo

B. Guarnieri, L. Ortenzi, C. Petruzzi, S. Spinella, C. Franceschi, M. Toscano,
M. Guazzelli, S. Sorbi (Pescara, Bologna, Pisa, Firenze)

19,20 - 19,30
Discussione e risposte ai questionari

19,30 - 20,00

AULA MAGNA

FOCUS ON

Moderatori: F. Fonte (Crotone), R. Silvestri (Messina)

19,30 - 19,45
Naso e roncopatia
G. Altissimi, L. Gallucci, D. Maggiore, A.M. Bracci (Perugia)

19,45 - 20,00
Parametri infiammatori cronici nella Sindrome delle apnee ostruttive nel sonno
E. Gallinella, A. Alberti, P. Sarchielli, V. Gallai (Perugia)

Lunedi 14 Ottobre
8,15-9,00

AULA B

INCONTRO CON L’ESPERTO

Presentazione: L. Ferini-Strambi (Milano)
Aspetti genetici dei disturbi del sonno



G. Casari (Milano)

AULA C

INCONTRO CON L’ESPERTO

Presentazione: R. Manni (Pavia)

Paradossi e antinomie nel trattamento farmacologico e non farmacologico delle insonnie
C. Violani (Roma)

9,00 - 10,15

AULA MAGNA

LA SINDROME DELLE APNEE OSTRUTTIVE NEL SONNO:
PATOLOGIA DI RISCHIO

Moderatori: V. Gallai (Perugia), A. Tessitore (Napoli)

9,00 - 9,30
Snoring ed ictus
V. Gallai, M. Venti, A. Alberti (Perugia)

9,30 - 10,00

La quantificazione del rischio cardiovascolare nel paziente con OSAS
G. Parati, P. Castiglioni, M.R. Bonsignore, G. Insalaco,

G. Bonsignore, G. Mancia, M. Di Renzo (Milano, Palermo)

10,00 - 10,15
Discussione e risposte ai questionari

10,15 - 10,30
COFFEE BREAK

10,30 - 11,30
AULA MAGNA
INCONTRO CON L’ESPERTO in collaborazione con PHARMACIA ITALIA

10,30 - 11,00
La sospensione farmacologica nell'insonnia
L. Ferini-Strambi (Milano)

11,00 - 11,30
Disturbi del sonno nell'anziano fragile
D. Cucinotta (Bologna)

11,30 - 13,00

AULA B

SONNO, AMBIENTE E LAVORO

Moderatori: F. M. Puca (Bari), F. Ferrillo (Genova), G. Abbritti (Perugia)

11,30 - 11,50
Epidemiologia dei disturbi del sonno in un Paese a rischio di inquinamento elettroma-gnetico ambientale
F. M. Puca (Bari)

11,50 - 12,10
Organizzazione del lavoro secondo turni: effetti sul sonno e sulla qualita di vita
M. P. Prudenzano (Bari)

12,10 - 12,30
Sonnolenza, fatica e infortuni. Uno studio longitudinale in lavoratori turnisti
S. Garbarino, F. Ferrillo (Genova)



12,30 - 12,50
Sonnolenza e performance: valutazione mediante guida simulata
A. ludice, A. Gelli, L. Manca, M. Maestri, G. ludice, E. Bonanni (Pisa)

12,50 - 13,00
Discussione e risposte ai questionari

11,30 - 13,00

AULA C

SONNO E FUNZIONI COGNITIVE IN ETA EVOLUTIVA

Moderatori: O. Bruni (Roma), G. Mazzotta (Perugia), D. Zerbi (Milano)

11,30 - 11,55

Funzioni neurocognitive e neurocomportamentali nel bambino
con disturbi respiratori nel sonno

O. Bruni, E. Verrillo, S. Miano, E Vittori (Roma)

11,55 - 12,20
Funzioni cognitive nelle parasonnie
P. Baglietto (Genova)

12,20 - 12,45
Programma educazionale sul sonno in adolescenza
F. Giannotti, F. Cortesi, T. Sebastiani, S. Ottaviano (Roma)

12,45 - 13,00
Discussione e risposte ai questionari

13,00 - 14,00
LUNCH

14,00 - 15,00

AULA MAGNA

PRESENTAZIONE E DISCUSSIONE INTERDISCIPLINARE
POSTER (GRUPPO A)

Moderatori: O. Bruni (Roma), M.A. Savarese (Bari)

14,00 - 15,00

AULA B

PRESENTAZIONE E DISCUSSIONE INTERDISCIPLINARE
POSTER (GRUPPO B)

Moderatori: S. Mondini (Bologna), M. Zucconi (Milano)

14,00 - 15,00

AULA C

PRESENTAZIONE E DISCUSSIONE INTERDISCIPLINARE
POSTER (GRUPPO C)

Moderatori: A. Carolei (L’Aquila), G. Regesta (Genova)

15,00 - 17,00

AULA MAGNA

CORSO PRATICO FINALIZZATO ALLA FORMAZIONE CONTINUA PROFESSIONALE
MICROSTRUTTURA DEL SONNO: ANALISI DEL CAP II

Moderatori: M. G. Terzano (Parma), F. Cirignotta (Bologna)

15,00 - 15,15



L’analisi spettrale del CAP e i meccanismi di regolazione del sonno
F. Ferrillo (Genova)

15,15 - 15,45
Nuovi metodi di analisi spazio-temporale del CAP
R. Ferri (Troina)

15,45 - 16,00
Applicazioni cliniche del CAP
R. Manni (Pavia)

16,00 - 17,00

PARTE PRATICA

LETTURA MICROSTRUTTURALE DI TRACCIATI EEG POLISONNOGRAFICI
Coordinatori: A. Smerieri (Parma), L. Nobili (Genova)

17,45 - 19,30
SALA DEI NOTARI, PIAZZA IV NOVEMBRE
INAUGURAZIONE CONGRESSO

17,45 - 18,15 ‘
SALUTO DELLE AUTORITA

LETTURE MAGISTRALI
Presentazione: V. Gallai (Perugia), P. Salzarulo (Firenze)

18,15 - 19,00
Processi cognitivi durante il sonno
C. Cipolli (Bologna)

19,00 - 19,30
Il sonno nell’arte
V. Garibaldi (Perugia)

19,30
COCKTAIL DI BENVENUTO

Martedi 15 Ottobre

8,15-9,00
AULA B
SIMPOSIO SATELLITE in collaborazione con MICROMED s.r.l.

PSG techniques for cardiovascular and neurological insight into sleep medicine
A. Kumar, W. Hofman, E. Bess (Amsterdam)

9,00 - 10,50

AULA MAGNA

TAVOLA ROTONDA

Organizzata in collaborazione con la Societa Italiana di Ricerca sul Sonno (S.I.R.S.)

LA FUNZIONE DEL SONNO ESPLORATA NELLE SPECIE NON UMANE
Moderatori: F. Cirignotta (Bologna), P. Salzarulo (Firenze), G. Zamboni (Bologna)

9,00 - 9,20
Apprendimento e sonno uniemisferico: il pulcino come modello di studio



G. Mascetti (Padova)

9,20 - 9,40
Sonno e sistema immunitario
L. Imeri (Milano)

9,40 - 9,55
Discussione tra relatori e pubblico, coordinata da:
A. Giuditta (Napoli)

9,55 - 10,15
Omeostasi corporea e omeostasi ipnica
G. Zamboni (Bologna)

10,15 - 10,35
Controllo del ritmo cardiaco in relazione al ciclo veglia-sonno e alla presenza di stimoli acustici
P. L. Lenzi (Bologna)

10,35 - 10,50
Discussione tra relatori e pubblico, coordinata da:
M. Mariotti (Milano)

10,50 - 11,00
COFFEE BREAK

11,00 - 11,45

AULA MAGNA

INCONTRO CON L’ESPERTO in collaborazione con FARMADES GRUPPO SCHERING
Presentazione: S. Mondini (Bologna)

Farmaci del sonno e sicurezza, nuove evidenze cliniche
A. ludice (Pisa)

11,45 - 13,15

AULA MAGNA

CEFALEA E SONNO

Moderatori: V. Gallai (Perugia), G. Zanchin (Padova), M. Feleppa (Benevento)

11,45 - 12,05
Disturbi del sonno nei pazienti con cefalea primaria
A. Alberti, G. Mazzotta, V. Gallai (Perugia)

12,05 - 12,25
Disturbi del sonno nei bambini con cefalea
F. M. Puca, M. A. Savarese (Bari)

12,25 - 12,45
La cefalea ipnica
G. Zanchin (Padova)

12,45 - 13,00
La cefalea nella sindrome delle apnee ostruttive nel sonno
E. Gallinella, A. Alberti, P. Sarchielli, V. Gallai (Perugia)

13,00 - 13,15
Discussione e risposte ai questionari



11,45 - 13,15

AULA B

SIMPOSIO

| DISTURBI RESPIRATORI DEL SONNO: DIFFERENZE LEGATE AL SESSO

Moderatori: G. Bonsignore (Palermo), P. Brunetti (Perugia), M. G. Terzano (Parma)

11,45 - 12,00
Epidemiologia dell’OSA
L. Ferini-Strambi, M. Zucconi, C. Castronovo, A. Oldani, S. Cappa (Milano)

12,00 - 12,15

Fisiopatologia delle vie aeree e caratteristiche polisonnografiche dell’OSAS:
differenze tra uomini e donne

O. Marrone (Palermo)

12,15 - 12,35

Controllo ventilatorio e cardiovascolare nella sindrome delle apnee ostruttive:
differenze tra uomini e donne

M.R. Bonsignore (Palermo)

12,35 - 12,50
Ipertensione arteriosa e russamento in gravidanza
G. Parati (Milano)

12,50 - 13,05
La sonnolenza nei disturbi respiratori nel sonno: differenze tra uomini e donne
R. Manni (Pavia)

13,05 - 13,15
Discussione e risposte ai questionari

13,15 - 14,15
LUNCH

14,15 - 15,10

AULA MAGNA

PRESENTAZIONE E DISCUSSIONE INTERDISCIPLINARE
POSTER (GRUPPO D)

Moderatori: A. Alberti (Perugia), E. Bonanni (Pisa)

14,15 - 15,10

AULA B

PRESENTAZIONE E DISCUSSIONE INTERDISCIPLINARE
POSTER (GRUPPO E)

Moderatori: M. Casagrande (Roma), P.C. Cicogna (Bologna)

14,15 - 15,10

AULA C

PRESENTAZIONE E DISCUSSIONE INTERDISCIPLINARE
POSTER (GRUPPO F)

Moderatori: A. Pavone (Catania), G. Plazzi (Bologna)

15,10 - 17,10

AULA MAGNA

CORSO PRATICO FINALIZZATO ALLA FORMAZIONE CONTINUA PROFESSIONALE
GESTIONE DEI DISTURBI DEL SONNO NELL’ANZIANO CON DEMENZA
Moderatori: G. Coppola (Casarano), L. Parnetti (Perugia), M. Raffaele (Messina)



15,10 - 15,30
| disturbi del sonno nelle demenze
S. Cappa, M. Zucconi (Milano)

15,30 - 15,50
Metodiche di studio dei disturbi del sonno nel paziente con demenza
G. Plazzi (Bologna)

15,50 - 16,10
Il disturbo comportamentale del sonno REM: “marker” precoce di demenza?
M. Zucconi, A. Oldani, C. Castronovo, M.R. Di Gioia, S. Cappa, L. Ferini-Strambi (Milano)

16,10 - 16,30
Il trattamento farmacologico dei disturbi del sonno in pazienti affetti da demenza
M. Raffaele (Messina)

16,30 - 16,50
Gestione e linee-guida di trattamento dei disturbi del sonno nella demenza
G. Binetti (Brescia)

16,50 - 17,10
Discussione e risposte ai questionari

17,10 - 17,20
COFFEE BREAK

17,20 - 18,50

AULA B

FATICA E SONNOLENZA

Moderatori: G.L. Gigli (Udine), S. Smirne (Milano), R. Mutani (Torino)

17,20 - 17,40
Confronto tra valutazione soggettiva e oggettiva della sonnolenza
G.L. Gigli (Udine)

17,40 - 18,00
| diversi aspetti della fatica: il problema della valutazione
E. Bonanni, M. Maestri, M. Fabbrini, A. ludice, G. Siciliano, F. Sartucci (Pisa)

18,00 - 18,20
Dalla fatica diffusa alla sindrome della fatica cronica
M.C. Spaggiari (Parma)

18,20 - 18,40
Sonnolenza, fatica e psicopatologia
L. Palagini, R. Menchini, C. Gentili, M. Guazzelli (Pisa)

18,40 - 18,50
Discussione e risposta ai questionari

17,20 - 18,50

AULA C

SESSIONE VIDEO: CASI CLINICI

Coordinatori: L. Nobili (Genova), G. Plazzi (Bologna)

18,50



AULA MAGNA
ASSEMBLEA DEI SOCI

21,00
CENA DI GALA

Mercoledi 16 Ottobre

8,15 - 9,00

AULA B

INCONTRO CON L’ESPERTO
Presentazione: G. Mennuni (Roma)

Sonno e Sistema Neurovegetativo
G. Coccagna (Bologna)

8,15 -9,00

AULA C

INCONTRO CON L’ESPERTO
Presentazione: L. Parrino (Parma)

Aspetti funzionali del paziente insonne
E. Sanavio (Padova)

9,00 - 10,45

AULA MAGNA

TAVOLA ROTONDA

“NEUROLOGI, PNEUMOLOGI, OTOIATRI, E MAXILLO-FACCIALI A CONFRONTO SU CASI CLINICI DI DISTURBI
RESPIRATORI NEL SONNO: SOLUZIONI DIVERSE PER UNO STESSO PROBLEMA?”

Coordinatore: C. Vicini (Forli)

Relatori: M. Benazzo (Pavia), A. Braghiroli (Veruno), F. Fanfulla (Montescano), F. Ferrillo (Genova), O.
Marrone (Palermo), G. Plazzi (Bologna), P. Ronchi (Pisa) G. Sorrenti (Bologna), M. Zucconi (Milano).

9,00 - 10,45
AULA C
SIMPOSIO TECNICI DI NEUROFISIOPATOLOGIA (12 SESSIONE)

9,00 - 9,15

Presentazione ed apertura lavori:

L. Broglia (Roma)

Vice Presidente Associazione Italiana Tecnici di Neurofisiopatologia

SISTEMI DINAMICI AMBULATORIALI
Moderatori: S. Mondini (Bologna), C. Castronovo (Milano)

9,15-9,35
Indicazioni cliniche del monitoraggio EEG protratto del ritmo sonno-veglia
A. Oldani (Milano)

9,35 - 9,55
Aspetti tecnici del monitoraggio EEG protratto del ritmo sonno-veglia
D. Bizzozero (Milano)

9,55 - 10,15

Paziente OSAS e sistemi di Registrazione Ambulatoriale: quale sistema per quale paziente per ottenere
una diagnosi corretta?

S. Mondini (Bologna)



10,15 - 10,35

Registrazione con sistemi ambulatoriali del paziente OSAS:
problemi tecnici ed affidabilita delle macchine

L.Trentin (Bologna)

10,35 - 10,45
Discussione e risposte ai questionari

10,45 - 11,00
COFFEE BREAK

11,00 - 11,45

AULA MAGNA

INCONTRO CON L’ESPERTO in collaborazione con SANOFI-SYNTHELABO
Presentazione: G. Coccagna (Bologna)

Le conseguenze internistiche dell’insonnia
L. Ferini-Strambi (Milano)

11,45 - 13,15

AULA MAGNA

PERCEZIONE, EMOZIONI E APPRENDIMENTO NEL SONNO E NELLA VEGLIA NELL'UOMO
Moderatori: M. Guazzelli (Pisa), F. Pierelli (Roma), C. Violani (Roma)

11,45 - 12,05
Brain activity underlying selective attention in Humans assessed by MEG
M.L. Furey (Bethesda, USA)

12,05 - 12,25
Autoregolazione cognitiva durante il sonno
C. Cipolli (Bologna)

12,25 - 12,45
Sistemi corticali integrati nell'elaborazioni delle informazioni emotivo-sensoriali
P. Pietrini, M.I. Gobbini, E. Ricciardi, J.V. Haxby, M. Guazzelli (Pisa- Bethesda, USA)

12,45 - 13,05
Cervello, sonno e ciclo luce-oscurita: implicazioni per la clinica
G. Barbato (Napoli)

13,05 - 13,15
Discussione e risposta ai questionari

11,45 - 13,15

AULA B

PRO E CONTRA IN TEMA DI SINDROME DELLE APNEE OSTRUTTIVE
Moderatori: A. Braghiroli (Veruno), G. Insalaco (Palermo)

La gestione del paziente con OSA puo essere completamente ambulatoriale
PRO: A. Salvaterra (Arco di Trento)
CONTRA: L. Ferini-Strambi (Milano)

Il paziente asintomatico con OSA lieve deve essere sottoposto a trattamento
PRO: A. Sanna (Pistoia)
CONTRA: F. Fanfulla (Montescano)



11,45 - 13,15

AULA C

INCONTRO DEI TECNICI DI NEUROFISIOPATOLOGIA (22 SESSIONE)
VALUTAZIONE DELLA VIGILANZA

Moderatori: E. Bonanni (Pisa), E. Foschini (Bologna)

11,45 - 12,05
Gli aspetti clinici della sonnolenza diurna
E. Bonanni (Pisa)

12,05 - 12,25
Lo studio della sonnolenza in laboratorio: dalla neurofisiologia alla performance con guida simulata
F. Cignoni (Pisa)

12,25 - 12,45
Scoring dell’MSLT: addestramento e metodiche
S. Vandi (Bologna)

12,45 - 13,05
Valutazione e significato diagnostico dell’MSLT nella eccessiva sonnolenza diurna
G. Plazzi (Bologna)

13,05 - 13,15
Discussione e risposte ai questionari

13,15 - 14,15
LUNCH

14,15 - 15,15

AULA MAGNA

PRESENTAZIONE E DISCUSSIONE INTERDISCIPLINARE
POSTER (GRUPPO G)

Moderatori: O. Marrone (Palermo), O. Resta (Bari)

15,15 - 16,45

AULA MAGNA

PRESENTAZIONE E DISCUSSIONE INTERDISCIPLINARE

POSTER (GRUPPO H)

Moderatori: F. Ferrillo (Genova), M.C. Spaggiari (Parma), P. Sarchielli (Perugia)

14,30 - 16,30

AULA B

SIMPOSIO INFERMIERI

DISTURBI DEL SONNO E NURSING

Moderatori: P. Fanelli (Perugia), T. Zocco (Pisa)

14,30 - 14,55
Insonnia e demenza: la pianificazione dell’assistenza e degli strumenti della standardizzazione
P. Riani, A. Testi (Pisa)

14,55 - 15,20
L’insonnia nel paziente in ambito territoriale
G. Moscadelli (Pisa)

15,20 - 15,45
Gestione infermieristica del paziente ipersonnico
P. Erba (Milano)



15,45 - 16,10
Insonnia cronica e dolore
P. Fanelli (Perugia)

16,10 - 16,30
Discussione e risposte ai questionari

14,30 - 16,00

AULA C

INCONTRO DEI TECNICI DI NEUROFISIOPATOLOGIA (3* SESSIONE)
COMUNICAZIONI LIBERE

Moderatori: A. Braghiroli (Veruno), N. Bertozzi (Bologna)

14,30 - 14,50
Tecniche di registrazione videopolisonnografiche dei disturbi motorio-comportamentali in sonno
V. Rustioni, D. Marchese, P. Gatti, R. Manni (Pavia)

14,50 - 15,10

Indicazioni cliniche nelle registrazioni videopolisonnografiche dei disturbi motorio-comportamentali in
sonno

R. Manni (Pavia)

15,10 - 15,30

Aspetti clinici della Titolazione CPAP: PSG diurna versus PSG Notturna
F. Provini, F. Miele, R. Vetrugno, E.M. Lotti, N. Bertozzi,

E. Foschini, G. Plazzi, P. Montagna (Bologna)

15,30 - 15,50

Aspetti Tecnici della Titolazione CPAP: PSG diurna versus PSG Notturna
F. Miele, C. Lombardi, F. Provini, G. Caltabiano, L. Solieri, M. Tosi,

S. Vandi, E.M. Lotti, L. Vignatelli, G. Coccagna (Bologna)

15,50 - 16,00
Discussione e risposte ai questionari

16,45
AULA MAGNA
CHIUSURA CONGRESSO

POSTERS

LUNEDI 14 OTTOBRE

14,15-15,15

AULA MAGNA

DISTURBI DEL SONNO IN ETA’ EVOLUTIVA E GIOVANILE

A-1 Scale visuo analogiche bidimensionali (VAS.B) per valutare la sonnolenza e l'umore nei bambini in eta
scolare.
M. Casagrande, C. Fargnoli, S. Frittella, P. Gozzi (Roma).

A-2 Un test di ricerca visiva (TRV) per valutare la vigilanza nei bambini in eta scolare.
M. Casagrande, C. Fargnoli, S. Frittella, P. Gozzi (Roma).

A-3 Un trattamento non farmacologico dell’insonnia in giovani insonni primari.
A. Devoto, C. Lombardo, C. Violani (Roma).
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