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VII SEMINARIO
DIAGNOSI E TRATTAMENTO MULTIDISCIPLINARE DELLA NARCOLESSIA

La sonnolenza patologica
nel bambino e nell adulto:
un problema multidimensionale
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PRESENTAZIONE

| seminario multidisciplinare & di-

venuto in questi anni un momen-

to di riunione di esperti italiani
coinvolti nella gestione e nella cura
della narcolessia e, con la parallela
sessione gestita dalla Associazione
Italiana Narcolettici ed Ipersonni
(AIN) Onlus, una importante occasio-
ne di scambio reciproco tra clinici e
pazienti.

Quest'anno il tema conduttore sara
un aggiornamento sul ruolo dell‘ap-
proccio farmacologico e compor-
tamentale volto ad individuare le
migliori opzioni terapeutiche per il
paziente narcolettico.

Il seminario include relazioni con
update ad un anno della pubblicazio-
ne delle “red flags” e sull‘esperienza
della telemedicina nei pazienti nar-
colettici nel corso della pandemia di
COVID-19.

Nel pomeriggio, come di consueto,
discuteremo in piccoli gruppi situa-
zioni clinicamente difficili da gestire
con esperti della malattia.

Al termine la sessione medica si ri-
unira alla sessione dei pazienti per
uno scambio sulle novita inerenti i
pill importanti progetti in corso a li-
vello Nazionale.




PROGRAMMA

SALA 1e CONGRESSO OPERATORI MEDICO-SANITARI

09.00
09.45

10.00

10.20

10.40

Registrazione dei partecipanti

Saluti di benvenuto
Giuseppe Plazzi (Bologna, Modena)

La voce del paziente, le “red flags” un anno dopo
P. Ceretelli (Firenze), L. Vignatelli (Bologna)

Le linee guida europee per la terapia
C. Bassetti (Berna)
Introduce: L. Vignatelli (Bologna)

Risorse e strategie individuali: attivita fisica e stile di vita
L. Nobili (Milano)

11.00

11.30

12.00

12.20

12.40
13.00

TAVOLA ROTONDA

Terapia farmacologica individualizzata
L. Ferini-Strambi (Milano), C. Bassetti (Berna), L. Pani (Miami, Modena)

Sonnolenza diurna patologica: i fenotipi delle ipersonnie centrali
F. Pizza (Bologna)

Le malattie rare durante la pandemia Covid-19
C. Carta (Roma)

La resilienza nella narcolessia
F. Ingravallo (Bologna)

Discussione

Pausa

15.00

16.15

17.30

WORKSHOP: DISCUSSIONE CASI CLINICI
Workshop 1: MISURARE LA SONNOLENZA DIURNA (act, test performance, ...)
F. Pizza (Bologna)

Workshop 2: CONTRASTARE LA SONNOLENZA DIURNA (attitudini, stili di vita, ...)
E. Antelmi (Verona), M. Filardi (Bologna)

Termine del seminario




PROGRAMMA

| SALA2 e CONGRESSO AIN (ASSOCIAZIONE ITALIANA NARCOLETTICI) N |

09.00
09.30

09:45

10:00

10:15

10:30

10:45

11:00

11:15

11:30

11:45

Registrazione dei partecipanti

Presentazione bilancio, valutazione anno in corso e progetti futuri
M. Zenti (Firenze)

Progetto associazione europea per la narcolessia/incontro EUNN 2020
C. Bassetti (Berna)

| modelli animali e la narcolessia
A. Silvani (Bologna)

Covid-19, rapporto con la narcolessia
G. Plazzi (Bologna, Modena)

Perché sono importanti gli studi farmacologici
L. Pani (Modena, Miami)

Strumenti per la diagnosi dei disturbi del sonno
S. Vandi (Bologna)

Farmaci per la narcolessia — Facciamo chiarezza e impariamo a conoscerli / le
nuove linee guida europee

L. Vignatelli (Bologna)

Lavorare con la narcolessia
F. Ingravallo (Bologna)

Lockdown e Narcolessia
M. Filardi (Bologna), C. Franceschini (Parma)

Discussione e conclusione della giornata




FACULTY

Giuseppe Plazzi
Presidente AIMS e Responsabile Centro Narcolessia IRCCS Istituto delle Scienze Neurologiche di
Bologna

Elena Antelmi
Neurologa, Universita degli Studi di Verona

Claudio Bassetti
Neurologo, Ospedale Universitario di Berna

Claudio Carta
Centro Nazionale Malattie Rare, Istituto Superiore di Sanita

Patrizio Ceretelli
Vice presidente AIN, Associazione Italiana Narcolettici e Ipersonni

Luigi Ferini-Strambi
Neurologo, Universita Vita-Salute San Raffaele di Milano, IRCCS Ospedale San Raffaele di Milano

Marco Filardi
Psicologo, Universita degli studi di Bologna

Christian Franceschini
Psicologo, Universita di Parma

Francesca Ingravallo
Medico Legale, Universita degli Studi di Bologna

Lino Nobili
Neurologo, Neuropsichiatra Infantile, IRCCS Istituto Giannina Gaslini di Genova

Luca Pani
Farmacologo Clinico, Universita degli Studi di Modena e Reggio Emilia

Fabio Pizza
Neurologo, IRCCS Istituto delle Scienze Neurologiche di Bologna

Alessandro Silvani
Fisiologo, Universita degli Studi di Bologna

Stefano Vandi
Tecnico di Neurofisiopatologia, IRCCS Istituto delle Scienze Neurologiche di Bologna

Luca Vignatelli
Neurologo, IRCCS Istituto delle Scienze Neurologiche di Bologna

Massimo Zenti
Presidente AIN, Assaciazione Italiana Narcolettici e Ipersonni

COMITATO SCIENTIFICO

Elena Antelmi; Marco Filardi; Christian Franceschini; Francesca Ingravallo;
Monica Moresco; Fabio Pizza; Stefano Vandi; Luca Vignatelli



PROFESSIONI E DISCIPLINE ACCREDITATE
PROFESSIONE DISCIPLINE

Tecnico sanitario di radiologia medica Tecnico sanitario di radiologia medica
Psicologo Psicoterapia; psicologia;
Medico chirurgo Endocrinologia; malattie dell'apparato respi-

ratorio; neurologia; neuropsichiatria infantile;
pediatria; psichiatria; medicina legale; neurora-
diologia; radiodiagnostica; medicina del lavoro
e sicurezza degli ambienti di lavoro; medicina
generale (medici di famiglia); pediatria (pediatri
di libera scelta).

Infermiere Infermiere
Educatore professionale Educatore professionale
Tecnico di neurofisiopatologia Tecnico di neurofisiopatologia

MODALITA D'ISCRIZIONE

['evento & accreditato ECM
4,2 crediti ECM

Il convegno & gratuito
ma con obbligo di iscrizione.
Deadline: 18 novembre 2020

PER ISCRIVERSI
www.avenuemedia.eu

SEZIONE DEDICATA
al VIl Seminario di Narcolessia
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Segreteria Organizzativa & Provider ECM

(5 Avenue media®
Conference & Expo

Viale Aldini 222/4 - 40136 Bologna - Italy
Tel. + 39 051 6564300
Fax + 39 051 6564334
congressi@avenuemedia.eu
www.avenuemedia.eu

INFO SU
www.avenuemedia.eu/event

Siringrazia: Bioprojet Italia srl | Jazz Healthcare Italy srl | Uch Pharma spa




